Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar

Gambar

DAFTAR GAMBAR

Hal
1 : Lapangan Sepakbola .........cccccoiiiiiiiini 12
2 : Bola Yang Digunakan Dalam Bermain Sepakbola ............ 13
3 : Gerakan Melakukan Passing Bola ... 17
4 . Gerakan Melakukan Passing Bola ..o, 17
5 : Gerakan Melakukan Passing Bola  .......c.cccoovevviiiiinennne 18
6 : Gerakan Mengontrol Bola ... 20
7 . Gerakan Mengontrol Bola ..o 20
8 : Gerakan Mendribbling Bola ........ccccooeoiiiiiicc e 23
9 : Gerakan Mendribbling Bola  ........c.coceeccccccccc 24
10 : Gerakan Mendribbling Bola ..., 24
11 : Gerakan Mendribbling Bola ..., 25
12 Bentuk Latihan HUruf J ..., 37
13 : Bentuk Latihan HUruf Y ..., 39
14 : Bentuk Latihan HUruf N.........cccoooicen, 41
15 : Bentuk Latihan HUruf W........cooooviiniiiceesie, 43
16 : Bentuk Latihan HUruf S........ccoooiiiicccee, 45
17 : Bentuk Latihan HUruf T ..., 48
18y : Bentule L-atihan LA Co..... .. L. L8 v w v o - 50
19 : Bentuk Latihan HUruf G........ccooooovvniiiirncccese e, 53
20 : Bentuk Latihan HUrUF P ... 55
21 : Langkah Penggunaan Metode Research and Development...60
22 Bentuk Latihan HUruf J ..o 75
23 : Bentuk Latihan HUrUF Y ... 77

viii



Gambar 24 : Bentuk Latihan HUruf N.....c.ooooooeooeeeeeeee e 79

Gambar 25 : Bentuk Latihan Huruf W........cccoooiiiiccc, 82
Gambar 26 : Bentuk Latihan HUruf S ... 85
Gambar 27 : Bentuk Latihan HUruf T ... 87
Gambar 28 : Bentuk Latihan HUruf C.........ccccooviiiiiiccc i, 89
Gambar 29 : Bentuk Latihan HUruf G.........ccccoooviiiiiiccccrii, 92
Gambar 30 : Bentuk Latihan HUrUF P ... 94
Gambar 31  Bentuk Latihan HUruf J ..o 107
Gambar 32 : Bentuk Latihan HUruf Y ... 109
Gambar 33 : Bentuk Latihan HUruf N.......ccooooic, 112
Gambar 34 : Bentuk Latihan HUruf W........cooooiiiiccen, 114
Gambar 35 : Bentuk Latihan HUruf S ... 117
Gambar 36 : Bentuk Latihan HUruf T ... 119
Gambar 37 : Bentuk Latihan HUruf C........cccocooviiiiicccsne, 122
Gambar 38 : Bentuk Latihan HUruf G.........cccoooviniiiicccns, 125
Gambar 39 : Bentuk Latihan HUruf P ... 127



