
91 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Arikunto, Suharsimi dkk. 2006. Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta: Bumi Aksara 

Arma Abdullah 1994. Perencanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani dan 

Kesehatan. 

Bahagia, Yoyo. 2000. Olahraga Atletik. Jakarta: Depdikbud. 

Hamalik. 1990. Proses Belajar Mengajar. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Kusumasari, Ika. 2012. Perencanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani. Medan 

 

Muhibbin Syah. 2003. Pembelajaran. Jakarta: PT. Grafindo Persada. 

 

 

PB PASI. 2000. Pedoman Mengajar: Lari – Lompat – Lempar, untuk Level I. 

 Jakarta: RDC 

 

Sagala, Syaiful.2009. Konsep dan Makna Pembelajaran. Bandung: CV. 

 ALABETA. 

 

Sardiman, A.M. 2009. Intraksi dan Motivasi Belajar Mengajar. Jakarta: PT. 

 Grafindo Persada. 

 

Sidik, Dikdik Zafar. 2010. Mengajar dan Melatih Atletik. Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya. 

 

Slameto. 2003. Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya. Jakarta: PT 

 Rineka Cipta. 

 

Sudjana, Nana. 2009. Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar. Bandung: PT. 

 Remaja Rosdakarya Offset. 

 

Sukintaka. 1992. Teori Bermain Untuk D2 PGSD Penjaske. Bandung: Yudhistira. 

Suryo, Broto. 1997. Ketuntasan Belajar Klasikal. Jakarta: Yudhistira. 

Syarifuddin, Aip. 1992. Atletik. Jakarta: Departemen Pendidikan dan Kebudayaan.   

Tim Abdi Guru. 2007. Penjas Orkes Untuk MTs Kelas VII. Semarang, Erlangga. 



92 
 

Tim Dosen. 2009. Pendidikan Jasmani di Sekolah Dasar. Medan,  Fakultas   Ilmu    

 Pendidikan. 

 

Wahidmurni, Alifin Mustikawan, dan Ali Ridho. 2010. Evaluasi Pembelajaran: 

 Kompetensi dan Praktik. Yogyakarta: Nuha Letera. 

Winataputra, Udin S. dkk. 2007. Teori Belajar dan Pembelajaran. Jakarta: 

 Universitas Terbuka.   
 


