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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Yangmenjadikesimpulandalampenelitianiniadalah “Melalaui Pembelajaran 

DenganPendekatanBermainDapatMeningkatkanHasilBelajarLarisprint 

PadaSiswaKelas V SD Negeri101776 Sampali Deli SerdangTahunAjaran 

2016/2017. 

 

B. Saran  

Sebagai saran dapat diberikan peneliti sebagai berikut: 

1. Disarankan pada Guru Pendidikan Jasmani SD 101776 Sampali Deli 

Serdang untuk mempertimabngkan penggunaan pendekatan bermain 

dengan materiyang disesuaikan karena hal ini dapat membangkitkan 

semangat belajar siswa. 

2. Kepada para teman-teman mahasiswa FIK UNIMED agar dapat mencoba 

melakukan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan 

pendekatan bermain. 

3. Kepada para pembaca yang mungkin akan melakukan penelitian dengan 

menggunakan pendekatan bermain kiranya dapat mencoba dengan materi 

pelajaran yang lainnya. 


