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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur serta terima kasih penulis panjatkan kepada Tuhan Yang 

Maha Esa atas berkat karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

ini yang berjudul “Upaya meningkatkan hasil belajar Lempar cakram melalui 

modifikasi alat pada siswa kelas VII SMP Negeri 4 Balige Tahun Ajaran 

2016/2017.  

Penulis menyadari, keberadaan skripsi ini bagai setetes air di laut yang tak 

punya apa-apa, namun dalam penyelesaiannya sangat banyak mendapat bantuan 

dan dorongan dari berbagai pihak. Selanjutnya penulis sadar bahwa selaku 

manusia biasa tak luput dari kesalahan “Tak ada gading yang tak retak”. Tidak 

ada manusia yang tidak punya kesalahan, kalau tidak punya kesalahan bukanlah 

manusia. Oleh karena itu, penulis menyampaikan mohon maaf yang setinggi -

tingginya dan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

membantu penulis baik moril maupun material sehingga penulis dapat 

menyelesaikan kuliah tepat pada waktunya dengan pembuatan skripsi ini. Secara 

khusus saya Ucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan 
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3. Bapak Drs. Suharjo, M.Pd. selaku Wakil Dekan I FIK UNIMED 

4. Bapak Samsul Gultom, S.K.M, M.Kes. selaku Wakil Dekan II FIK UNIMED 

5. Bapak Drs. Mesnan, M.Kes selaku Wakil Dekan III FIK UNIMED  

6. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes. selaku Ketua Prodi  PJKR FIK 

UNIMED 

7. Bapak Usman Nasution, S.Pd, M.Pd. selaku Sekretaris Prodi PJKR FIK 

UNIMED 

8. Bapak Prof. Dr. Agung Sunarno, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

saya sekaligus sebagai Dosen Pembimbing Akademik. 
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9. Bapak Drs. Suharjo, M.Pd, bapak Zen Fadli, S.Pd, M.Pd selaku dosen  

penguji dan bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes sebagai moderator yang 

telah memberikan masukan dan saran dalam pengusunan skripsi ini. 

10. Bapak/Ibu Dosen FIK UNIMED yang juga turut serta membantu saya dalam 

penyelesaian skripsi ini. Staf Administrasi FIK UNIMED yang turut serta 

dalam membantu menyelesaikan skripsi ini. 

11. Terima kasih kepada Kepala Sekolah SMP Negeri 4 Balige, Bapak Haposan 

Simare-mare, S.Pd yang telah mengizinkan saya untuk melakukan penelitian 

di sekolah tersebut. Bapak Pangondian Lumbantoruan, S.Pd. selaku guru 

Penjas, serta Bapak/Ibu Dewan Guru dan Staf Tata Usaha yang telah banyak 

membantu selama melakukan penelitian ini. 

12. Teristimewa penulis ucapkan kepada Ibunda tercinta Romenta Tambunan dan 

dengan sepenuh hati telah memberikan doa, dukungan, kasih sayang, 

semangat dan dorongan baik secara moril dan material, mengasuh dan 

mendidik hingga dapat mengantar penulis sampai kejenjang sarjana. Serta 

kakak tersayang Lia Junita Sihombing, Kepada nantulang Elmin Simanjuntak, 

sepupu penulis Connie Pranchis Panjaitan, Angel Marina Sihombing, dan 

Wulandari Sihombing yang begitu banyak memberikan doa dan motivasi, 

semangat serta dukungan moral kepada penulis dalam menyelesaikan studi di 

UNIMED serta seluruh keluarga yang tak hentinya memberikan doa, 

dukungan,motivasi, serta kasih sayangnya kepada penulis dalam 

menyelesaikan studi. 

13. Teristimewa juga  kepada Meydayanti Sitepu, S.Pd yang telah banyak 

memberikan semangat dan motivasi serta dukungan kepada penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

14. Kepada sahabat penulis, Perdana Sihotang, Andri Bawena P, Jumika Haloho, 

S.Pd, Leonardo Lumban Gaol, S.Pd, Welda Putri Dian Purba, Damianus Soni 

Wesly Pakpahan, S.Pd, Daud Benny Simamora, Friska Sitorus, Am.Keb, 

S.T.R.Keb dan Shely Hutajulu. 

15. Kepada teman-teman PPL, Armando Samosir, Ronggur, Harianja, Leonardo 

Lumban Gaol, S.Pd, Indra Sitorus, S.Pd, Gilbert, Mesak T Simamora, Lady 
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Sihotang, S.Pd, Royarti Tamba,S.Pd, Betharia Gultom, Santi Nainggolan, 

Florida, Maria Silalahi, S.Pd, Rintame, Novi, centy, Primadani Togatorop, 

S.Pd, Rina Sipangkar dan kepada teman kost ku Sanfriska, Agum Silaban, 

Rice Siagian, Mikael Hutagalung, Ririn Purba, Tampil Silaban, Putri Dina 

Hutagalung, Ruth Purba dan Rensa Sitepu . 

16. Kepada adik-adik siswa kelas VII A SMP Negeri 4 Balige Tahun Ajaran 

2016/2017 yang telah bersedia meluangkan waktunya dalam pelaksanaan 

penelitian. 

17. Rekan-rekan Mahasiswa FIK UNIMED khususnya PJKR Reg B’12, dan 

seluruh teman-teman, sahabat dan semua pihak yang tak bisa penulis sebutkan 

satu per satu, yang telah banyak membantu dan senantiasa mendukung penulis 

dengan motivasi untuk tetap semangat dalam menyelesaikan dan memperbaiki 

skripsi ini. Semoga TYME membalas budi baik bapak, ibu, saudara/i dan 

rekan-rekan berikan kepada penulis. Amin. 

18. Terima kasih kepada famili DOT yang telah banyak membantu dan senantiasa 

mendukung penulis dengan motivasi untuk tetap semangat dalam 

menyelesaikan dan memperbaiki skripsi ini. 

19. Terima kasih untuk kawan-kawan seperjuangan selama masa kuliah 

seluruhnya yang tidak bisa disebutkan satu persatu, penulis ucapkan 

terimakasih. Semoga kita makin sukses. 

Akhirnya, semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas semua kebaikan dan 

kemurahan hati bapak/ibu, saudara/i sekalian. Akhir kata penulis berharap semoga 

skripsi ini dapat berguna dan bermanfaat bagi kita semua. 
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