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KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan walaupun dalam wujud 

yang sangat sederhana. Skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat 

dalam menyelesaikan studi di Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negri 

Medan. 

 Selama penyusunan skripsi ini, tentunya saya tidak lepas dari bantuan, 

dukungan, bimbingan dan arahan dari berbagai pihak.  Oleh karena itu dalam 

kesempatan ini penulis menyampaikan mohon maaf yang settinggi-tingginya dan 

terima kasih yang tak terhingga kepada Yth : 

1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd sebagai Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M.Pd selaku Dekan Fakultas Ilmu Keolahragaan. 

3. Bapak Fajar Apollo Sinaga, S.Si, M.Si, Apt selaku Ketua Jurusan Ilmu 

Keolahragaan. 

4. Bapak Drs. Ardi Nusri, M.Kes, AIFO selaku Pembimbing Skripsi yang telah 

banyak meluangkan waktu memberikan bimbingan, saran dan arahan kepada 

penulis selama penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak Puji Ratno SSi, M.Pd, Bapak Agus Salim Samosir S.Si, M.Or sebagai 

Dosen Pengarah dan Ibu Zulaini SKM, M.Kes selaku moderator yang telah 

banyak memberikan arahan dan masukan dalam menyelesaikan skripsi ini. 
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6. Teristimewa untuk ayahanda dan ibunda tercinta serta abang dan adik-adik 

tersayang, terima kasih yang tak terhingga atas semua pengorbanan, 

dukungan dan doa yang telah diberikan selama ini kepada saya. 

7. Sahabat-sahabatku sejawat dan seperjuangan, dan semua teman-teman 

jurusan Ilmu Keolahragaan Unimed yang belum sempat saya tuliskan satu 

persatu, terima kasih atas dukungan selama ini. 

8. Seluruh pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu, terima kasih atas dukungan dan motivasinya. 

Semoga bantuan dan jasa baik yang telah diberikan kepada penulis mendapat 

balasan dari Allah SWT. Penulis telah berupaya dengan semaksimal mungkin 

dalam penyelesaian skripsi ini, namun penulis menyadari masih banyak 

kelemahan, baik isi maupun tata bahasa, untuk itu penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang bersifat membangun dari pembaca demi kesempurnaan 

skripsi ini. Kiranya ini bermanfaat dalam memperkaya ilmu pendidikan kita. 

Akhirnya penulis mengucapkan terima kasih, semoga skripsi ini berguna bagi 

kita semua khususnya para pembaca. Selanjutnya skripsi ini dipersembahkan 

untuk pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya, dan prestasi 

olahraga pada khususnya. Amin.. Ya.. Rabbal Alamin. 
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