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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian diatas dengan kesimpulan bahwa  

menggunakan gaya mengajar Inklusi dapat memperbaiki hasil belajar dribling 

di permainan sepak bola pada siswa kelas VIII SMP Swasta Tamora Tahun 

Ajaran 2014/2015. 

 

B.Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti memberikansaran - saran sebagai 

berikut : 

1. Kepada guru pendidikan jasmani agar dapat menerapkan gaya mengajar 

inklusi khususnya pada materi dribling pada permainan sepak bola dan 

pada materi-materi lainnya.  

2. Dari hasil penelitian ditemukan kebanyakan siswa kurang melatih tentang 

hal-hal yang belum dimegerti secara  langsung, maka disarankan kepada 

guru yang akan melaksanakan metode mengajar ini di harapkan dapat 

mempelajari   bagaimana cara motivasi siswa untuk berlatih, berbicara 

atau bertanya. 

3. Masukan kepada peneliti berikutnya yang ada kaitannya dengan penelitian 

ini. 
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4. Kepada para pembaca yang mungkin akan melakukan penelitian 

menggunakan  gaya mengajar inklusi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


