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SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan data “dan hasil analisis yang telah dipaparkan dapat ditarik
kesimpulan _seb_a_gai berikut

1. Kepereayaan diri siswa SMP Negeni di Kota Medan mempunyai hubungan yang
berdrti dan signifikan dengan hasil ‘belajar matematika, arinya makin tinggi
kepercayaan dini siswa maka makin tiggi pula hasil belajar matematika siswa. Hal
ni ditunjukkan oleh koefisien korelasi sebesar 0,41 dan bentuk, hubungan
dinyatakan dalam persamiaan regresi linier Y= 9,36 + 0,41-X;; dan berarti apabila
kepercayaan diri siswa dinaikkan | unit, maka akan terjadi pula ﬁenjngkatan pada
hasil belajarmatematika.

2. Persepsi siswa ‘terhadap matematika. pada siswa SMP“Negeri di Kota Médan
memﬁu.nyai hubungan “yang berarti © dan. signifikan dengan hasil belajar
matematika, artinya makin,, baik persepsn siswa, terhadap matematika maka
semakin-tinggi pula hasil belajar: mat__ematika siswa, ‘Hal ini diturjukkan dengan
koefisien korelasi -seﬁcéar 0,65 dam bentuk hubungan | dinyatakan dalam
persamaan regresi linier| ¥ = -1,41 +0,86 X, dan berarti apabﬁa persepsi siswa
terhadap matematika dinaikkan 1 umt, maka akan terjadi pula peningkalan pada
bl Y ar fater ks, |

3. Kepercayaan diri dan persepsi siswa terhadap matematika Secara bersama-sama

mempunyaiv hubungan yang “‘berarti’ dan signifikan dengan hasil belajar
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matematika pada siswa SMP Negeri di kota Medan dengan koefisien korelasi

sebesar 0,85. Koefisien determinasi (R”) adalah 0,72, ini berarti 72% hasil belajar

siswa -dapat_dijelaskan_variabel kepercayaan diri ‘dan  variabel peréepsi siswa
ta‘rﬁédap matematika, dan apabila kepercayaan diri dan petsepsi siswa dinaikkan
| umit maka hasil belajar siswa juga meningkat masing-masing sebesar_0,21 dan

0,76. = .

4. Persepsi siswa tezhadap rna-tematjka. ternyata memiliki hﬁbung'an yang lebih besar
dengan hasil belajar siswa, bila dibandingkan dengan kepercayaan diri. Dengan
demikian hasil belajar siswa akan mencapai-nilai jfang lebih tinggi dengan
meningkatkan tsaha yarg lebih kuat terhadap persepsi siswa'bila dibandingkan

dengan faktor kepercayaan diri.

B. Implikasi Hasil Penelitian

Tepmian peneélitian /im  diharapkan membérikan implikasi kepada dunia
pendidikﬁn, apalagi berdasarkan kesimpulan, vatiabel bebas yang ‘diteliti baik secara
terpisah maupun, secard ganda mempunyai hubungan positif-yang sigmfikan dengan
hasil belajar. -Oleh karena ith ~iipaya <untuk meéningkatkan kedua variabel Harus
diﬁngkdikan, agar hasil _belajar matematika siswa SMP N.r:,ger_i di kota Medan
menjngkaf. | . |
1. Upaya Pen'in_gkat_an Kepercayaan DlI'l untuk ﬁMeningkatkan_ Hasil" ‘Belajar

Matemétika
Hasi! penelitian ‘mengungkapkan bahwa, kepercayaan diri dryalum sebagai

salah satu “faktor ﬁrang dapat ~meningkatkan hasil belajar siswa. Jadi dalam
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meningkatkan kepercayaan diri, guru memiliki peran yang sangat penting, karena

guru dianggap lebih memahami siswanya terutama yang berkaitan dengan kondisi

psikologis pada saat mengikuti- proses pembela_jaran; Untuk #tu ada beberapa upaya

yang dapat dilakukan guru yaitu

L1

1.2.

[.3.

1.4.

Memberi informasi pada siswa, bahwa ‘kepercayaan ‘diri merupakan hal yang
pmﬁng dalam proses pembelajaran, sebagaimana yang dikemukakan Hartono
(1984) yaitu gure harus memberikan’pemahaman pada siswanya bahwa seorang
yang percaya pada dirinya lebih bemkapberam, optimis, kreatif dan memuliki
kemauan' yang lebih besar untuk menempuh resiko-dan senang mencoba hal-hal
bary’ sérta mefigangap kegagalan sesuatu/yang terjadi, kegagalan bukan harus
disesali tetapi merupakan tahap untuk memulai langkah berikutaya untuk menuju
keberhasilan,

Guru harus, berperan aktif dalam membina dan menibimbing tugas-tugas siswa.
Pmabinaan diberikan sec.ara menyeluruh  kepada siswa dengan tidak berplhak
pada’siswa tertentu serta membantu memecahkan masalah ‘yang dihadapi siswa,
apabila mereka mengalami masalah dalam menyelesaikan tugas-tugas.

Dalam melaksanakan tuga.% pembelajaran, hendaknya gury memandang bahwa
siswa sebagai partiier' dalam melakukan tugas. Dengan demikian sifat selalu
memarahi ' siSwa dengfm cara yémg otoriter -perly dihindari. Hal ini akan
menjadikan siswa.mhakin percaya diri;'dan dengan kepercayaan diri yang tumbubi
dalam dininya dapat mendorong dirinya untuk belajar secara terus menerus.
Sebaiknya guru. memberikan, pekerjaan rumah,  hal ini bukan saja" berfungsi

retensi siswa dalam belajar, akan tetapi tugas ini dapat memupuk kepercayaan
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diri pada siswa. Apabila tugas tersebut diperiksa dan dikembalikan sehingga

siswa mengetahui pemahamannya tentang suatu pelajaran.

2. Upaya Peningkatan Persepsi Siswa. ‘terhadap Matematika dengan Hasil Belajar
Matematika '

Hasil, penelitian mengingkapkan terdapat hnblmgm positif -antara persepsi
siswa terhiadap- matematika-Jengah “hasil belajas’ mateniatika. Dari  hasil ini” dapat
dinyafakan bahwa persepsi siswa dapat dimanfaatkan unfik meningkatan hasil
belajar _matematika. oleh karepa itu beberapa.upaya yang harus dilakukan adalah
sebagai berikut - | :

2.1. Mémberikan pemahaman bahwa matematika juga merupakan koz:scp-koﬁsep
berurutan yang berhubungan satu sama léin secara teratur. Untuk itn dalam
membelajarkan Konsep harus dimulai dengan bmda—benda kongkrit, kemudian
pada_tahap yang- lebih tinggi sesuai dengap dengan kemampuan' siswa, koﬁscp
yang abstrak diberikan dengan menggunakan notasi matematika yang lebih
umum. Dalam. tahap awai membeiajarkan matematika hindari timbulnya persepsi
yang salah, karéna dapat’ merihbulkan pengertian yang salal. Hal ini sésuai
dengan pendapat Fiemmg dan Levie y&ng:méngemukakan prmsxp-pnnstp urnum
yang periu diketahui méngenai persepsi, antara lain i, 1) 'makin baik persepsi
siswa menéeﬁai sesuatu, makin mudab ia mengingatnya, 2) di dalam pengajaran
perhy ‘dihindari adanys ‘persepsi yarg 'salah karena ini akan memberikan

pengertian yang salah pula pada siswa tentang apa yang. dipelajan, 3) apabila
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22,

23

dalam pelajaran diperiukan adanya suatu penganti benda sesungguhnya,
usahakan penggantinya mendekati asli agar persepsi siswa lebih akurat.
Menggugah siswa agar mempunyai sikap positif’ terhadap matematika; karena
sikap sangat e.ra't hubungannya dengan nnnat. seseorang vang berminat terhadap
pengetahuan matematika akan mempunyai sikap yang berbeda, dengan siswa
yang tldak berminat samal sekali dengan matemiatika. semakin -posiiif sikap
scséomng terhadap / matematika maka “semakin besar pila minat untk
mempelajari matematika '

Membuat 'siswa-selalu sadar akan manfaat dan kegunaan matematika itu sendiri
dalamménghadapi perubahan keadaan di dalam kehidupan dar dunia yang selalu
berkembang, sehingga pola pikir matematika dapat untuk mempelajari berbagai
iilmu pengetahuan,” Akhimya matematika bukan.hanya menggaris bawahi ilmu
pengetatman, ia juga menyédiakan Jandasan bagi kegiatan-kegiatan ‘modern yang
berhibungan dengan data kuantitatif. '

3. Upaya Peningkatan’ Kepercayaan Diri dan Persepsi'Siswa terhadap Matematika

dengan Hasil' Belajar Matematika

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan positif antara kepercayaan

diri dan ‘persepsi siswa terhadap matematika’dengan hasil belajar matematika, Hal ini

memberi arahan bahwa siswa SMP_Negeri di kota Medan masih membutuhkan

peningkatan.kepercayaan dig' dan perscpsi _yang benar mengenai mata pelajaran

matematika sehingga hasil belajar siswa dapat lebih ditingkatkan.
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C. Saran-Saran
Berdasarkan temuan penelitian, berikut ini disampaikan beberapa saran

kepada _pih_a_k-pihak yang ferkait - dalam rsngka mmhgka&m hasil" belajar

matématika antara lain kepada : | i

1. Guru khususnya guru matematika di’ SMP Negeri di kota Medan, agar-berusaha
meningkatkan kepercayaan dm siswa dengan cara memberikan informasi tentang
pentingnya kepescaysah diri dalam belajar dan membinibing: siswa mengerjakan
tugas-tugas yang ada“dengan tidak ‘membeda-bedakan kemampuan siswa, Dan
guru_harus ‘berusaha membetikan  informasi yang jelas mengenai- matematika
sehingga persepsi siswa t_crhadap matematika baik

2. Siswa diharapkan berperan aktif dalam vpaya meningkatkan hasil belajar. Siswa
harys mengetahui bahwa tugas siswa adalah betajar sebaik mungkin writuk meraih
prestasi-yang optimal. Pada hakekatmya semua mianisia membawa kepercayaan
did yang telah terbentuk dalam diri siswa akibat pengaruh lingkungan keluarga.
AKar tetapi bagainiana kepercayaan diri ity meningkat tergantung bagaimana cara
siswa 'bers_ikép terutama de‘ﬁ'gan belajar di- sekolah yaitu ~dengan ~cara
menumbuhkan keyakinan pada diri séndiﬁ bahwa segala sesuatu harus dicoba dan
juga berusaha menumbuhkan persepsi yang baik terhadap matematika. |

3. Kepala Sekolah" diharapkan menidukung semua personil sekolah untuk berperan
aktif dalami meningkatkan kepercayaan diri dan.persepsi siswa dengnn berar.

4. Untuk ﬁieningkatkana hasil i:ve!ajar siswa pada mata pelajaran matematika di SMP,
perlu diupayakan pembeuan reward dan funishment kepada siswa sesuai dengan
hasil kerja dan kesalahan yang siswa lakukan.
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