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YUNITA SHINTAULI SIMAMORA, NIM : 1123113030, Pengaruh 

Permainan Tradisional Bakiak terhadap Pengembangan Sosial Anak Usia 5-

6 Tahun di TK Katolik Assisi Medan T.A. 2015/2016. 

 Permasalahan dalam penelitian ini adalah masih kurang berkembangnya  

sosial anak usia 5-6 tahun di TK Katolik  Assisi Medan. Hal ini dikarenakan karna 

kurangnya perhatian dari lingkungan sekitar anak yang dapat mendukung 

perkembangan sosial anak dan juga karena kurangnya kegiatan yang dapat 

mengembangkan sosial anak, seperti bermain, khususnya permainan tradisional 

bakiak panjang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada 

pengaruh permainan tradisional bakiak panjang terhadap pengembangan sosial 

anak.  

 Untuk memperoleh data penelitian, penelitian ini menggunakan metode 

eksperimen dengan desain Posstest Control Group Desain. Dimana sampel 

dikelompokkan dalam dua kelompok, yaitu kelompok Eksperimen yang 

menggunakan permainan tradisional Bakiak dan kelompok Kontrol yang 

menggunakan kegiatan permainan tradisional Gobak Sodor. Tehnik pengambilan 

sampelnya yaitu secara acak, yang terdiri atas 42 sampel, yaitu 21 sampel di 

kelompok eksperimen dan 21 sampel di kelompok kontrol. 

 Hasil analisis deskriptif menunjukkan pemanfaatan kegiatan permainan 

trasdisional Bakiak lebih baik dari permainan tradisional Gobak Sodor. Hasil uji t 

diketahui bahwa t-hitung = 3,01 lebih besar dibandingkan dengan t tabel= 1,72. 

Hal ini menunjukkan bahwa ada pengaruh yang positif penggunaan permainan 

tradisional Bakiak terhadap pengembangan sosial anak usia 5-6 tahun di TK 

Katolik Assisi Medan Tahun Ajaran 2015/2016. 

  

 


