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Penelitian ini merupakan penelitian Eksperimen dengan menggunakan
layanan bimbingan kelompok teknik problem solving. Rumusan masalah
penelitian ini adalah adakah pengaruhlayanan bimbingan kelompok dengan teknik
problem solving terhadapkemampuan berfikir kreatif siswa di SMA Yayasan
Sinar HusniTahun Ajaran 2015/2016? Sedangkan tujuan penelitin ini adalah
untuk mengetahui pengaruh layanan bimbingan kelompokteknik problem solving.
terhadap perkembangan kemampuan berfikir kreatif siswadiSMA Yayasan Sinar
Husni TA. 2015/2016.

Subjek penelitian ini adalah kelas XI IPA 2 SMA Yayasan Sinar Husni TA.
2015/2016 yang berjumlah 29orang siswa. Adapun teknik pengambilan sampel
data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu sebesar 9 orang yang diambil
berdasarkan skor total dari pengisian instrumen angket yang mengandung
karakteristik karakter kemampuan berfikir kreatifyang disebar pada siswa kelas
yang dianggap memiliki tingkat kemampuan berfikir kreatif yang cenderung
rendah. Dari penyebaran angket itu diperoleh data 7 orang yang memiliki skor
rendah dan yang tinggi 2 orang. Hasil penentuan sampel ini dilakukan oleh
peneliti bersama-sama guru BK di sekolah SMA Yayasan Sinar Husni TA.
2015/2016.

Hasil penelitian ini  menunjukkan bahwa sebelum dilaksanakannya
penerapan layanan bimbingan kelompok teknik problem solving (pre test)keadaan
kemampuan berfikir kreatif siswa dengan rata-rata 44,55 dan setelah dilaksanakan
layanan bimbingan kelompok teknik problem solving(post test) keadaan
kemampuan berfikir kreatif siswa mengalami peningkatan dengan rata-rata 53,11.

Dari hasil uji hipotesis yang dilakukan dengan perhitungan uji wilcoxon,
memperoleh hasil perhitungan nilai Asymp. Sig. = 0,021 <o = 0,05 maka Hi
diterima sehingga hipotesis yang menyatakan ada pengaruh layanan bimbingan
kelompok dengan teknik problem solving terhadap kemampuan berfikir kreatif
siswa SMA Yayasan Sinar HusniTahun Ajaran 2015/2016 dapat diterima.



