Daftar Pustaka

Anderson, Foster. 2011. Antropologi Kesehatan. Jakarta : Universitas Indonesia
(Ul Press).

Bungin, Burhan. 2007. Penelitian Kualitatif : Komunikasi, Ekonomi, Kebijakan
Publik dan IImu Sosial Lainnya. Jakarta : Kencana.

Daryanto. 1997. Kamus Bahasa Indonesia Lengkap, Surabaya : APOLLO

Elvayeni S.S. 2012. Studi Etnobotani Penggunaan Tanaman Obat Tradisional
Etnis Karo Di Desa Jaranguda Kecamatan Merdeka Kabupaten Karo.
Unimed : Skripsi Unimed.

Damanik, Erond L. 2015. Amarah : Latar, Gerak dan Ambruknya Swapraja
Simalungun 3 Maret 1946. Medan : Simetri Publiser.

Handayani Lestari. 2003. Tanaman Obat Untuk Masa Kehamilan dan Pasca-
Melahirkan. Jakarta : AgroMedia Pustaka.

Hariana Arief. 2013. 262 Tumbuhan Obat dan Khasiatnya. Jakarta : Penebar
Swadaya.

Ihromi. 2006. Pokok-Pokok Antropologi Budaya. Jakarta : Yayasan Obor
Indonesia.
Iskandar. 2009. Metode Penelitian Kualitatif. Jakarta : UP-Press.

Koentjaraningrat. 2009. Pengantar Iimu Antropologi. Jakarta : Rineka Cipta.

. 2003. Kamus Istilah Antropologi. Jakarta : Progres

Nawawi Hadani. 2006. Instrumen Penelitian Bidang Sosial. Yogyakarta : Gadjah
Mada University Press.

Permata Sari Indah. 2015. Pilis Sebagai Tradisi dan Etnomedisin di Kelambir
Lima Kelurahan Cinta Damai Kecamatan Medan Helvetia. Medan :
Unimed.

Perret, Daniel. 2014. Kolonialisme dan Etnisitas Batak dan Melayu di Sumatera
Timur Laut. Jakarta : Kepustakaan Popler Gramedia.

Rahayu. 2004. Pentingnya Pengetahuan Tradisional Dalam Konservasi
Keanekaragaman Hayati. Bogor: Institut Pertanian Bogor.

Ranjabar, Jacobus.2013. Sistem Sosial Budaya Indonesia. Bandung : Alfabeta.

Saragih. Sortaman. 2008. Orang Simalungun. Jakarta : CV Citama Vogara.



Spradley, James P. 2007. Metode Etnografi. Yogyakarta : Tiara Wacana.

Suparni, Wulandari Ari. 2013. Manfaat dan Khasiat Sehat Dari Dapur.

Yogyakarta : Rapha Publishing.

Sugiyono. 2012. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D.
Bandung:Alfabeta.

Team Team. 1981. Monografi Kebudayaan Simalungun. Medan.

Undang-undang Republik Indonesia No. 23 tahun 1992 tentang Kesehatan,
Depkes RI, Jakarta, 1992.

Usman dan Akbar. 2009. Metode Penelitian Sosial. Jakarta : Bumi Aksara.

Winarto. 2003. Memanfaatkan Bumbu Dapur Untuk Mengatasi Aneka Penyakit.
Tangerang : PT Agromedia Pustaka.

Yusuf Muhammmad. 2014. Pengobatan Pijat Refleksi Dalam Pemeliharaan
Kesehatan lbu dan Anak di Desa saroha kenagarian Ujung Gading
Kabupaten Pasaman. Medan: Unimed

Sumber Internet :

http://kesehatandia.blogspot.co.id/2015/01/manfaat-dan-kandungan-
andaliman.html. Diakses pada hari Jum’at. Pada Tanggal 24 Juni 2016. Pada
Pukul 19.49 WIB.

http://shop.sambadafarm.com/benih-rempah-rempah/benih-lokio-bawang-batak-
166.html. Diakses pada hari Jum’at. Pada Tanggal 24 Juni 2016. Pada Pukul
20.31 WIB.

http://tanaman--herbal.blogspot.co.id/2015/11/manfaat-dan-khasiat-bangle-
zingiber.ntml. Diakses pada hari Senin. Pada Tanggal 18 Juni 2016. Pada
Pukul 22.10 WIB.

http://obattradisionalpenyakitamandel.blogspot.co.id/2015/05/10-khasiat-wijen-
yang-luar-biasa-untuk-kesehatan.html.. Diakses pada hari Senin. Pada
Tanggal 18 Juni 2016. Pada Pukul 22.20 WIB.


http://kesehatandia.blogspot.co.id/2015/01/manfaat-dan-kandungan-andaliman.html
http://kesehatandia.blogspot.co.id/2015/01/manfaat-dan-kandungan-andaliman.html
http://tanaman--herbal.blogspot.co.id/2015/11/manfaat-dan-khasiat-bangle-zingiber.html
http://tanaman--herbal.blogspot.co.id/2015/11/manfaat-dan-khasiat-bangle-zingiber.html

