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 Penelitian ini bertujuan untuk (1) Hasil perawatan wajah untuk kulit 

berjerawat dengan menggunakan masker tradisional temulawak; (2) Hasil perawatan 

wajah untuk kulit berjerawat dengan menggunakan masker tradisional temugiring; (3) 

Hasil yang terbaik untuk kulit berjerawat dengan menggunakan masker tradisional 

temulawak dan temugiring. Lokasi penelitian SMK Negeri 8 Medan. Penelitian ini 

adalah penelitian metode eksperimen yakni untuk melihat perbedaan dua variabel 

yaitu  Hasil masker tradisional temulawak ( ) dan Hasil masker tradisional 

temugiring ( ). Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI Jurusan Tata 

Kecantikan Kulit SMK Negeri 8 Medan sebanyak 35 siswa. Instrumen yang 

digunakan yaitu dengan menggunakan lembar pengamatan. Analisis data 

menggunakan statistik eksperimen yaitu dengan cara menghitung rata – rata skor atau 

mean (M), Standart Deviasi(S) dan varians( ). 

 Dari hasil penelitian ditemukan hasil perawatan wajah setelah diberi 

perlakuan yaitu rata – rata skor 2,62 dan 2,32 dengan standar deviasi sebesar 0,297 

dan 0,235, dan <  = 4,03<6,39. Pada taraf signifikansi 5%. Berdasarkan 

hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan hasil perawatan 

wajah untuk kulit berjerawat dengan menggunakan masker tradisional temulawak dan 

temugiring. Di sarankan guru SMK Negeri 8 Medan agar memanfaatkan bahan 

tradisional untuk perawatan wajah kulit berjerawat. 


