ABSTRAK

ERIKA CRHISTINA SIHOMBING; NIM 508341012; Hubungan
Pola Asuh Ibu dengan Kesehatan Balita Di Kelurahan Mulio/Rejo
Kecamatan Sunggal; Skripsi; Fakultas Teknik Universitas Negeri Medan 2014.

Penelitian ini bertujuan antara lain: (1) Untuk mengetahui pola asuh ibu
balita 3-5 tahun di Kelurahan Muliorejo Kecamatan Sunggal; (2) Untuk
mengetahui kesehatan balita usia 3-5 tahun yang terdapat di posyandu (KMS) di
kelurahan Muliorejo kecamatan Sunggal; (3) Untuk mengetahui hubungan pola
asuh ibu dengan kesehatan balita yang terdapat di posyandu (KMS) di Kelurahan
Muliorejo kecamatan Sunggal.

Penelitian ini dilakukan di Kelurahan Muliorejo Kecamatan Sunggal.
Populasi penelitian ini sebanyak 52 orang. Sampel yang digunakan yaitu 52 orang
balita, pengambilan sampel dilakukan secara Purvosive Sampel. Untuk
merealisasikan tujuan penelitian di atas, metode yang digunakan adalah metode
deskriptif kuantitaif, yaitu penelitian yang bertujuan untuk menunjukkan
hubungan antara variabel, menguji teori, dan mencari generalisasi yang
mempunyai nilai prediktif.

Alat yang digunakan untuk menjaring data penelitian adalah angket.
Sebelum angket disebarkan, terlebih dahulu instrument diuji cobakan kepada 40
responden, 33 butir angket X pola asuh ibu yang dinyatakan valid, sedangkan
reabilitas sebesar 0,842 tergolong sangat tinggi, sedangkan angket Y 35 butir
dinyatakan valid dan reliabil 0,820 setelah angket dinyatakan valid dan reliabil
maka instrument tersebut dibagikan kepada 52 objek penelitian.

Dari hasil analisis tingkat kecenderungan diperoleh untuk pola asuh ibu
kurang (67,3%) dan kesehatan balita kurang (75%).

Dilanjutkan dengan uji Hipotesis untuk melihat hubungan masing-masing
variabel, diperoleh thiwng Sebesar 0,352 dan dibandingkan dengan twaner Yaitu
0,279 maka 0,352 > 0,279 (thitung > traver) Kemudian uji t diperoleh thitung > tiabel
2,65 > 1,68. Sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis yang diajukan untuk
“Terdapat hubungan pola asuh dengan kesehatan balita di Kelurahan Muliorejo
Kecamatan Sunggal” dapat diterima.



