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KATA PENGANTAR 

 

 Puji Syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat 

dan karunia yang dilimpahkan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Skripsi ini mengungkap hubungan gaya hidup dan pengetahuan ibu dalam 

memilih menu beragam, bergizi, seimbang, dan aman (B2SA) dengan pemenuhan 

gizi ibu di Kelurahan Sunggal Kecamatan Medan Sunggal. 

 Dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih 

sedalam-dalamnya kepada berbagai pihak yang telah memberi bantuan berupa 

arahan dan dorongan. Oleh karena itu penulis menyampaikan terima kasih dan 

penghargaan kepada : 

 

1. Bapak Prof. Ibnu Hajar Damanik, M.Si selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Bapak Prof. Dr. Abdul Hamid K, M.Pd selaku Dekan Fakultas Teknik. 

3. Bapak Prof. Dr. Sumarno, M.Pd selaku Pembantu Dekan I Fakultas Teknik. 

4. Ibu Dra. Lely Fridiarty, M.Pd selaku Ketua Jurusan Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga. 

5. Ibu Dra. Dina Ampera, M.Si selaku Sekretaris Jurusan Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga. 

6. Ibu Dr. Erli Mutiara, M.Si selaku Ketua Prodi  Pendidikan Tata Boga. 

7. Ibu Dra. Ade Ch Gultom, M.Pd selaku dosen Pembimbing Skripsi yang 

telah banyak meluangkan waktu untuk memberikan nasihat, perhatian, 

dorongan, bimbingan, serta masukan dan saran yang sangat berharga dalam 

penulisan proposal skripsi ini. 

8. Ibu Dra. Marnala Tobing, M.Pd selaku dosen Pembimbing Akademik 

sekaligus Dosen Penguji. 

9. Ibu Dra. Fatma Tresno Ingtyas, M.Si dan Ibu Dra. Ana Rahmi, M.Pd selaku 

dosen penguji yang telah banyak memberikan masukan dan bimbingan. 

10. Seluruh Dosen Pendidikan Kesejahteraan Keluarga. 
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11. Bapak Kepala Balitbang Medan Drs. Hasan Basri, MM serta bapak/ibu 

pegawai Balitbang Medan. 

12. Bapak Kepala Kelurahan Sunggal Jalaluddin Nasir Pohan, SE serta 

bapak/ibu pegawai kelurahan sunggal. 

13. Bapak dan Ibu Supriyadi selaku Kepala Lingkungan Lima Kelurahan 

Sunggal. 

14. Secara khusus penulis menyampaikan terima kasih kepada orang tua, 

ayahanda dan ibunda tercinta yang selama ini telah banyak memberi 

dukungan dan dorongan baik secara moril maupun materil.  

15. Seluruh teman-teman seperjuangan stambuk 2010 Tata Boga 

Reguler/Ekstensi, Tata Busana dan Tata Rias terima kasih untuk motivasi 

dan kerja samanya. 

16. Sahabat seperjuangan Sartina, Monik, Tika, Ririn, Gloria, Berta, Nesya, 

Dora, Mira, terima kasih untuk motivasi, semangat dan kerja sama yang luar 

biasa selama ini. 

17. Buat kakak dan abang yang tergabung dalam keluarga besar Semangat 

seluruhnya yang tidak bias disebutkan satu persatu. Terkhusus untuk Wendy 

Ficto Siburian S.Pd atas semangat dan motivasi yang sangat luar biasa yang 

telah diberikan. 

18. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang turut serta 

memberikan bantuan dan sumbangan pikiran selama penulis menyelesaikan 

skripsi. 

 Akhir kata penulis mengucapkan banyak terima kasih dan semoga skripsi 

ini dapat bermanfaat bagi para pembaca terutama dalam dunia pendidikan pada 

umumnya dan khusus dalam bidang Program Studi Tata Boga.  
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