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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui filosofi atau kebermaknaan kue 

tradisional khas karo sebagai warisan kuliner di kabupaten Karo sumatera utara 

baik dari segi keberadaan, jenis kue tradisional, pengolahan serta perubahan kue 

tradisional khas karo khususnya cimpa dan bertujuan unutuk menentukan tingkat 

mutu hedonik panelis pada kue tradisional khas Karo. 

Subjek penelitian ini di lakukan terhadap 4 tokoh masyarakat suku Karo 

yang terdiri dari pdt, ibu rumah tangga, dan pembuat kue tradisional suku Karo. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang bersifat explorative, 

yang menggambarkan analisis pengetahuan terhadap kebermaknaan kue 

tradisional khas Karo sebagai warisan kuliner di Kabupaten Karo Sumatera Utara, 

untuk merealisasikan tujuan penelitian di atas, metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah medote wawancara mendalam (Indepth Interview). 

Narasumber diperoleh dengan system non random ( non probability sampling) 

dengan teknik purposive sampling (pengambilan sampling atas pertimbangan 

tertentu oleh peneliti sendiri/ kepentingan sendiri). Alat yang digunakan untuk 

menjaring data adalah berupa lampiran pertanyaan daftar wawancara.  

Kue tradisional khas Karo khususnya cimpa dan bertujuan untuk 

menentukan tingkat mutu hedonic pada kue tradisional khas Karo.Tempat 

penelitian ini di laksanakan di laboraturium Pendidikan Tata Boga Fakultas 

Teknik (UNIMED). Hasil uji hedonik diperoleh hasil rataan warna sebesar 2.99, 

rasa 3.21, aroma 2.88 dan tekstur 2.66. 

 


