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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada BAB IV di atas, 

maka akan diberikan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil analisis tingkat katagorial minat mengikuti pelatihan keterampilan di 

UPT PSAR Tanjung Morawa dikategorikan cukup. 

2.  Hasil analisis tingkat katagorial kemampuan menjahit blus oleh anak remaja 

binaan di UPT PSAR Tanjung Morawa di  dikategorikan baik. 

3. Terdapat kontribusi yang berarti antara minat mengikuti pelatihan 

keterampilan terhadap kemampuan menjahit blus sebesar 41,3%. 

 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan maka diberikan  implikasi 

sebagai berikut: 

1.  Minat remaja mengikuti pelatihan keterampilan di UPT Pelayanan Sosial Anak 

Remaja tergolong dalam kategori cukup. hal ini menunjukkan bahwa minat 

remaja dalam mengikuti pelatihan keterampilan masih kurang, hal ini dapat 

dilihat dari hasil keterampilan yang dikerjakan oleh siswa. Hal ini dapat 

memberikan dampak terhadap diri siswa tersebut seperti kurang bersemangat 

dalam pelatihan keterampilan dan kurang mampu memahami materi yang 

disampaikan oleh instruktur.  
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2. Kemampuan menjahit blus yang dilakukan oleh remaja binaan di UPT 

Pelayanan Sosial Anak Remaja (PSAR) Tanjung Morawa tergolong dalam 

kategori baik, hal tersebut memberikan implikasi bahwa kemampuan siswa 

dalam menjahit sudah memadai namun perlu ditingkatkan lagi dalam 

meningkatkan kemampuan siswa.  

3.  Terdapat kontribusi antara minat mengikuti pelatihan keterampilan terhadap 

kemampuan menjahit blus sebesar 41,3%. Ini menunjukkan bahwa minat 

hanya memberikan kontribusi kepada kemampuan menjahit blus sebesar 

41,3% dan selebihnya berasal dari faktor lain yang dapat mempengaruhinya.  

 

C. Saran 

Berdasarkan hasil penilitian maka dapat disarankan sabagai berikut: 

1. Untuk meningkatkan minat dalam mengikuti pelatihan keterampilan perlu 

adanya peningkatan motivasi belajar dalam pelatihan keterampilan dan cara 

penyampaian materi yang lebih bervariatif bagi siswa. 

2. Diharapkan kepada para pengajar keterampilan menjahit untuk meningkatkan 

upaya pembelajaran dengan memberikan tugas-tugas berupa praktek menjahit 

yang dapat melatih kreatifitas dan kemampuan anak binaan. 

 Dalam upaya meningkatkan kemampuan siswa, hendaknya pihak pengelola 

UPT PSAR Tanjung Morawa berusaha melakukan upaya yang dapat memotivasi 

siswa agar semangat dalam mengikuti pelatihan keterampilan menjahit sehingga 

dapat memudahkan tenaga pengajar dalam menyampaikan materi dengan baik 

yang akhirnya akan membantu siswa dalam melaksanakan praktek. 


