
ABSTRAK 
 

Hepi Aini. NIM.5104143001. Penerapan Metode Latihan Untuk 
Meningkatkan Hasil Belajar Pada Mata Pelajaran Membuat Hiasan Busana 
Di Kelas X/I Tata Busana Di SMK Negeri 8 Medan Tahun Ajaran 2011/2012. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar siswa 
dengan penerapan metode latihan pada mata pelajaran menghias busana di kelas 
X/I  Tata Busana pada pokok bahasan  membuat desain hiasan pada kain atau 
busana dengan teknik sulaman fantasi.Penelitian tindakan kelas ini dilakukan di 
SMK Negeri 8 Medan pada tahun ajaran 2011/2012. 

Adapun sasaran dalam penelitian ini adalah siswa kelas X/I Tata Busana di 
SMK Negeri 8 Medan dengan sampel 32 orang. Dengan menggunakan metode 
Penelitian Tindakan kelas (PTK) , dan alat pengumpulan data yaitu observasi dan 
tes.   

Metode penelitian meliputi sebagai berikut : (1). Pertemuan awal oleh 
peneliti dengan guru mata pelajaran, untuk merencanakan tugas dan tehnik 
pelaksanaan tindakan serta penyusunan instrumen yang akan digunakan. (2). 
Menyusun rencana pelaksanaan kegiatan yang telah disepakati dimana peneliti 
direncanakan 2 siklus yang akan dilakukan pada bulan April-Mei 2012. Setiap 
siklus mencakup aktivitas perencanaan, tindakan, observasi, dan refleksi. 

Pengumpulan data dilakukan dengan tes kemampuan siswa membuat 
hiasan pada jilbab dengan menggunakan tehnik sulaman fantasi, lalu dianalisis 
dengan analisa persentase. Dengan menggunakan indikator keberhasilan tindakan 
sebesar 85% siswa mempeoleh nilai minimal 73. 

Hasil analisis setelah diberikan tindakan siklus I yaitu penerapan metode 
latihan untuk meningkatkan hasil belajar, dari nilai Tes Hasil Belajar I diperoleh 
nilai rata-ratanya 64,8. Sebanyak 12 siswa (37,50%) tuntas dalam belajar 
sedangkan 20 siswa (62,50%) belum tuntas. Ini berarti pada siklus I belum 
tercapai ketuntasan belajar secara klasikal. Hasil analisis setelah diberikan 
tindakan siklus II yaitu, dari Tes Hasil Belajar II nilai rata-ratanya 75,46. 
Sebanyak 28 siswa (87,50%) tuntas dalam belajar sedangkan 4 siswa (12,50%) 
belum tuntas dalam belajar. Nilai standar ketuntasan belajar siswa dalam 
penelitian ini sebesar 73. Dari hasil tes yang dilakukan mulai dari pre tes, pos tes I 
dan pos tes II dapat dilihat adanya peningkatkan hasil belajar pada mata pelajaran 
membuat hiasan busana.  

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa penggunaan metode latihan 
dalam pembelajaran dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada pokok bahasan 
meletakkan motif sulaman fantasi pada jilbab di kelas X/I Tata Busana SMK N 8 
Medan. 

 



 


