
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan deskripsi data, analisa serta pembahasan pada bagian terdahulu, maka 

penulis dapat menarik kesimpulan bahwa dilaksanakannya upacara Menanda Tahun oleh 

masyarakat Kecupak I, didasari oleh beberapa alasan. 

1. Masih adanya kepercayaan bahwa alam dikuasai oleh tenaga-tenaga gaib. 

2. Ternyata punya hubungan sejarah terhadap  penguasaan wilayah sisada rube dari pihak 

lain (Marga solin), juga pada masa lalu moment ini berhasil dijadikan sebagai sarana 

perdamaian bagi pihak-pihak yang bertikai. 

3. Dengan adanya upacara ini sehingga keserentakan dalam tahapan produksi bisa 

dipertahankan, dengan demikian gangguan hama lebih mudah diantisipasi. 

4. Upacara Menanda Tahun ini  masih tetap dilaksanakan Desa Kecupak I, karena beberapa 

alasan. Pertama, karena tanah yang ada di Desa tersebut belum menjadi milik mereka. 

Tanah yang mereka miliki sekarang ini merupakan tanah sekumpuluan yang artinya hasil 

dari perebutan. Sehingga upacara ini harus dilaksanakan setiap tahunnya. Kedua, dengan 

adanya upacara Menanda Tahun, sehingga musim tanam secara serentak dilaksanakan 

oleh masyarakat Kecupak I. 

5. Masyarakat Kecupak I diikat oleh sejumlah aturan, nilai dan pengetahuan, upacara, 

kepercayaan, tabu, dan sanksi. Bagi masyarakat Pakpak Kecupak I menjadi tidak 

mungkin membuka ladang tanpa didahului upacara Menanda Tahun, karena penguasa 



alam gaib yang menguasai hutan dan perladangan itu tidak akan memberikan 

keberkahannya yang berakibat kurangnya, atau bahkan tiadanya hasil produksi yang 

diperoleh. Bahkan masyarakat Pakpak Desa Kecupak I percaya bahwa akan timbulnya 

suatu bencana bila usaha perladangan dilakukan tanpa melalui upacara Menanda Tahun.  

5.2. SARAN 

Setelah penelitian ini selesai dianalisis dan disimpulkan, maka penulis menyarankan: 

1. Upacara Menanda Tahun tersebut harus tetap dipertahankan karena upacara ini 

merupakan warisan dari nenek moyang dahulu. 

2. Dengan adanya upacara Menanda Tahun, diharapkan semua tabu atau larangan harus 

dipatuhi, sehingga hasil panen banyak. 

3. Diharapkan kepada masyarakat Kecupak I supaya selalu melestarikan lingkungan alam 

yang ada di Desa Kecupak I. 

4. Dengan adanya upacara Menanda Tahun ini, diharapkan agar musim tanam serentak. 

5. Diharapkan agar pemerintah Kabupaten Pakpak Bharat ikut melestarikan Upacara 

tersebut. Karena upacara Menanda Tahun ini sangat banyak manfaatnya bagi kehidupan 

masyarakat Pakpak pada umumnya, bukan hanya bagi masyarakat Pakpak yang ada di 

Desa Kecupak I saja. Karena tradisi ini merupakan kebudayaan milik bersama yang 

diturunkan secara turun-temurun dari generasi-ke generasi berikutnya. 


