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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Pembelajaran
Examples Non Examples terhadap kemampuan menulis puisi oleh siswa kelas X
SMA Negeri 1 Kampung Rakyat Tahun Pembelajaran 2013/2014. Populasi
penelitian ini berjumlah 105 siswa SMA Negeri 1 Kampung Rakyat. Sampel
diambil secara random sampling (acak kelas), yaitu sebanyak 30 siswa kelas X-1.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen one-
group pretest-posttest design. Instrumen yang digunakan untuk menjaring data
adalah tes essay dalam bentuk penugasan yaitu menulis puisi. Pengujian hipotesis
dilakukan dengan menggunakan uji “t”.

Metode dalam penelitian ini menggunakan desain eksperimen yang
dilaksanakan pada satu kelompok saja tanpa kelompok pembanding. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa kemampuan siswa dalam menulis puisi dengan
tanpa perlakuan model Pembelajaran Examples Non Examples termasuk dalam
kategori cukup dengan nilai rata-rata 68,1 sedangkan sesudah perlakuan model
termasuk dalam kategori baik dengan nilai rata-rata 78. Selanjutnya pengujian
hipotesis menunjukkan thiwung > tanel atau 6,18 > 2,01 pada taraf signifikan a =
0,05. Dengan demikian, telah terbukti bahwa hipotesis nihil (H,) ditolak dan
hipotesis alternatif (H,) diterima yaitu model Pembelajaran Examples Non
Examples lebih berpengaruh dalam meningkatkan kemampuan menulis puisi oleh
siswa kelas X SMA Negeri 1 Kampung Rakyat Tahun Pembelajaran 2013/2014.

Hal ini membuktikan bahwa hasil pembelajaran menulis puisi dengan
menggunakan model Pembelajaran Examples Non Examples lebih berpengaruh.
Model ini berpengaruh positif terhadap kemampuan menulis puisi.



