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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan perbandingan metode VAK
(visual, auditorial, Kkinestetik) dengan metode simulasi dalam kemampuan
berpidato siswa kelas XII SMA Negeri 1 Sipoholon tahun pembelajaran
2011/2012. Populasi dalam penelitian ini adalah 210 orang. Sampel diambil
sebanyak 70 orang, 35 orang untuk kelas pembelajaran berpidato dengan metode
VAK (visual, auditorial, kinestetik) dan 35 orang untuk kelas pembelajaran
berpidato dengan metode simulasi.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen,
yaitu untuk mengetahui perbandingan kedua metode dalam meningkatkan
kemampuan berpidato. Alat pengumpulan data adalah tes lisan dalam bentuk
keterampilan yaitu tampil berpidato di depan kelas. Nilai rata-rata kelas
pembelajaran VAK (visual, auditorial, kinestetik) adalah 79,2, sedangkan untuk
kelas pembelajaran simulasi 73,25. Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa nilai
rata-rata kemampuan berpidato siswa dengan menggunakan metode VAK (visual,
auditorial, kinestetik) lebih tinggi daripada siswa yang menggunakan metode
simulasi.

Analisis pengolahan data dalam penelitian ini menggunakan uji “t”.
selanjutnya dari perhitungan uji hipotesis diperoleh harga tptyng = 3,25 dan
traper = 1,67 (pada taraf signifikan 5%) dan t;,p; = 2,39 (pada taraf signifikan
1%), dengan dk = 70 - 2 = 68, dipergunakan dk yang paling dekat dengan 68.
Hipotesis efektif sebab t, <t, > t,, yaitu 1,67 < 3,25 > 2,39. Dengan demikian
hipotesis alernatif (Ha) diterima.

Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa pembelajaran dengan
menggunakan metode VAK (visual, auditorial, kinestetik) lebih baik daripada
menggunakan metode simulasi dalam kemampuan berpidato siswa kelas XII
SMA Negeri 1 Sipoholon Tahun Pembelajaran 2011/2012.



