BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Hasil persamaan regresi linear berganda yaitu Y = 8,295 + 0,074 X; + 0,853
X,. Hal ini berarti jika variabel motivasi dan mental konstan (tetap) maka
minat berwirausaha mahasiswa program studi pendidikan ekonomi akan naik
sebesar 8,295. Namun, apabila variabel motivasi ditingkatkan sebesar 1%
sementara mental dianggap konstan (tetap), maka akan meningkatkan minat
berwirausaha mahasiswa sebesar 7,4%. Dan apabila mental ditingkatkan
sebesar 1% sementara motivasi dianggap konstan (tetap), maka akan
meningkatkan minat berwirausaha mahasiswa sebesar 85,3%.

2. Secara parsial (uji t), terdapat pengaruh yang positif namun tidak signifikan
antara motivasi (X;) terhadap minat berwirausaha (YY) mahasiswa program
studi pendidikan ekonomi Universitas Negeri Medan dalam menghadapi
Masyarakat Ekonomi ASEAN (MEA) karena variabel motivasi memiliki
hubungan yang dekat terhadap variabel minat berwirausaha, dan terdapat
pengaruh yang positif dan signifikan antara mental (X;) terhadap minat
berwirausaha (YY) mahasiswa program studi pendidikan ekonomi Universitas

Negeri Medan dalam menghadapi Masyarakat Ekonomi ASEAN (MEA).
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3. Secara bersama-sama atau simultan motivasi (X;) dan mental (Xz) memiliki
pengaruh yang positif dan signifikan terhadap minat berwirausaha mahasiswa
program studi pendidikan ekonomi Universitas Negeri Medan dalam
menghadapi masyarakat ekonomi ASEAN (MEA). Dengan melihat hasil dari
uji F yaitu diperoleh F hitung (64,342) > F tabel (3,20) dengan nilai sig. < 0,05
atau 0,000 < 0,05.

4. Nilai koefisien determinasi yang diperoleh sebesar 0,732. Hal ini
menunjukkan bahwa motivasi dan mental berpengaruh terhadap minat
berwirausaha mahasiswa program studi pendidikan ekonomi Universitas
Negeri Medan dalam menghadapi Masyarakat Ekonomi ASEAN (MEA) yaitu
sebesar 73,2% dan sisanya 26,8% dipengaruhi oleh faktor (variabel) lain yang
tidak diteliti dalam penelitian ini.

5.2 Saran

Adapun yang menjadi saran peneliti yaitu:

1. Bagi pihak universitas, khususnya fakultas ekonomi agar meningkatkan
kemampuan mahasiswa dalam berwirausaha dengan memberikan mata kuliah
kewirausahaan agar nantinya di dunia kerja mereka tidak hanya terfokus untuk
menunggu dan mencari pekerjaan melainkan mampu menciptakan lapangan
pekerjaan sehingga mampu menyerap tenaga Kkerja dan mengurangi
pengangguran. Kemudian diharapkan agar universitas memberikan pelatihan
dan membuka seminar tentang kewirausahaan agar mahasiswa termotivasi

untuk berwirausaha.



75

2. Diharapakan kepada mahasiswa program studi pendidikan ekonomi
Universitas Negeri Medan untuk memiliki motivasi dan mental yang kuat dan
mempersiapkan serta mengembangkan kemampuan yang ada agar mampu
bersaing dengan negara-negara ASEAN serta dapat menghadapi Masyarakat
Ekonomi ASEAN (MEA).

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu untuk meneliti faktor-faktor lain.



