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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian ini adalah :  

1. Prestasi belajar pada saat Program Sekolah Lima Hari (PS5H) memiliki 

rata – rata 81,57 sedangkan prestasi belajar pada saat Program Sekolah 

Enam Hari (PS6H) adalah 76.11. Ini menunjukan adanya perbedaan 

kemampuan ataupun peningkatan prestasi belajar pada saat penerapa 

Program Sekolah Lima Hari (PS5H) pada mata pelajaran ekonomi siwa 

kelas X SMA Negeri 1 Girsang Sipangan Bolon tahun ajaran 2012/2013. 

2. Dari hasil perhitungan uji hipotesis (t) diperoleh thitung (7,235) > ttabel 

(1,655), dan Sig. (0,000) < α (0,005), menunjukkan bahwa Program 

Sekolah Lima Hari (PS5H) memiliki perbedaan yang signifikan dengan 

Program Sekolah Enam Hari (PS6H). Jadi, dapat disimpulkan ada 

pengaruh penerapa Program Sekolah Lima Hari (PS5H) terhadap prestasi 

belajar Ekonomi kelas X SMA Negeri 1 Girsang Sipangan Bolon Tahun 

Ajaran 2012/2013. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, penulis memberikan saran kepada : 

1. Untuk guru 

Bagi guru ekonomi yang  menerapkan Program Sekolah Lima Hari 

(PS5H) sebaiknya mempersiapkan materi pembelajaran dengan sebaik-

baiknya, sehingga dapat menggunakan waktu seefisien mungkin sehingga 

sesuai dengan PS5H dan semakin  meningkatkan prestasi belajar ekonomi 

siswa. 

2. Untuk Sekolah 

Saran untuk sekolah yang menerapkan Program Sekolah Lima Hari 

(PS5H) agar terus mempertahankan penerapan PS5H karena dapat 

menigkatkan prestasi belajar ekonomi siswa. 

3. Untuk peneliti selanjutnya 

Agar dapat melanjutkan penelitian tentang Program Sekolah Lima Hari 

(PS5H) dengan sekolah yang berbeda, ataupun dengan masalah yang 

berbeda. 

 

 


