
57

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Faktor internal berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat pemilihan 

Jurusan Kependidikan dan Non-Kependidikan pada Mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Angkatan 2010 Universitas Negeri Medan dengan nilai signifikansi 

α < 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa dorongan dari dalam diri mahasiswa 

merupakan faktor yang dapat mempengaruhi timbulnya minat untuk 

melakukan aktivitas. Karena, apabila semakin sesuai dorongan dalam diri itu 

dengan keadaan yang sebenarnya, makin mudah mahasiswa untuk berinteraksi 

sehingga keinginan mahasiswa untuk tetap berfokus terhadap jurusan yang 

telah dipilihnya semakin besar.

2. Faktor eksternal berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat pemilihan 

Jurusan Kependidikan dan Non-Kependidikan pada Mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Angkatan 2010 Universitas Negeri Medan dengan nilai signifikansi 

α < 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa faktor eksternal seperti lingkungan 

masyarakat dapat mempengaruhi besar kecilnya minat mahasiswa karena 

faktor ini merupakan faktor untuk melakukan suatu aktivitas agar dapat 

diterima dan diakui oleh lingkungannya.

3. Faktor internal lebih dominan dalam mempengaruhi minat pemilihan jurusan 

Kependidikan dan Non-Kependidikan pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Angkatan 2010 Universitas Negeri Medan.
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4. Faktor internal dan eksternal secara simultan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap minat pemilihan jurusan Kependidikan dan Non-

Kependidikan pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi Angkatan 2010 Universitas 

Negeri Medan dengan signifikan < 0,05

5.2. Saran

Berdasarkan pada pembahasan dan kesimpulan di atas, maka peneliti 

menyarankan bahwa:

1. Dari hasil penelitian ini terlihat bahwa faktor internal dan eksternal 

mempengaruhi mahasiswa dalam pemilihan Jurusan Kependidikan dan Non-

Kependidikan pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi Angkatan 2010 Universitas 

Negeri Medan, maka perlu diharapkan mahasiswa sebaiknya memilih jurusan 

sesuai dengan minatnya masing-masing agar dapat mengikuti dan 

menyelesaikan perkuliahan dengan baik. 

2. Kepada pihak Fakultas Ekonomi sebaiknya melengkapi sarana dan prasarana 

yang belum lengkap agar proses belajar mengajar dapat berjalan dengan lancar 

pada jurusan Kependidikan maupun Jurusan Non-Kependidikan.

Bagi penelitian selanjutnya diharapkan untuk memperluas ruang lingkup 
responden, tidak hanya mahasiswa dalam satu fakultas, tetapi juga fakultas lain 
dalam universitas yang berbeda. Selain itu penulis mengharapkan juga untuk 
menambah responden selain mahasiswa melainkan juga parktisi, akademisi dan 
juga masyarakatsehingga hasil penelitian lebih akurat dan berlaku lebih umum.


