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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1. Kesimpulan 

1.  Penerapan pembelajaran dengan  strategi pembelajaran aktif mencari pasangan 

kartu (Index Card Match) dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada materi 

sistem pertahanan tubuh pada manusia di kelas XI IPA-4 SMA Negeri 2 Lubuk 

Pakam Tahun Pembelajaran 2013/2014. Pada siklus I diperoleh rata-rata nilai 

sebesar 59,72, meningkat pada siklus II menjadi 72,97. Peningkatan rata-rata 

nilai dari siklus I ke Siklus II sebesar 16,25. 

2.  Penerapan pembelajaran dengan  strategi pembelajaran aktif mencari pasangan 

kartu (Index Card Match) dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa pada 

materi sistem pertahanan tubuh pada manusia di kelas XI IPA-4 SMA Negeri 2 

Lubuk Pakam Tahun Pembelajaran 2013/2014. Pada siklus I diperoleh 

persentase aktivitas belajar siswa 65% dengan kategori cukup, meningkat pada 

siklus II menjadi 81% dengan kategori baik. Peningkatan persentase aktivitas 

belajar siswa sebesar 16%. 

 

5.2. Saran 

1. Bagi guru biologi di SMA Negeri 2 Lubuk Pakam, agar senantiasa 

menyesuaikan penggunaan strategi pembelajaran yang tepat setiap 

mengajarkan materi pelajaran khususnya pada materi sistem pertahanan tubuh. 

2. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber referensi dan informasi 

bagi para pembaca terkhusus mahasisw MIPA sehubungan dengan penerapan 

strategi pembelajaran aktif mencari pasangan kartu (Index Card Match). 
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