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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

       Dari penelitian yang telah dilaksanakan, maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ada peningkatan hasil belajar siswa sebelum dan sesudah proses belajar 

mengajar menggunakan model Stop Think Do pada materi pokok Sistem 

Gerak Pada Manusia, yaitu dari rata-rata hasil belajar 56 menjadi 80 dan 

termasuk kategori tinggi. 

2. Ada hubungan antara minat dan motivasi terhadap hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran sebesar 98,4% termasuk kategori sangat tinggi. 

3. Model pembelajaran Stop Think Do pada materi pokok Sistem Gerak Pada 

Manusia memberikan hasil yang efektif dalam pembelajaran dengan kategori 

sedang, yang dilihat dari beberapa parameter yang diukur antara lain : 

� Minat dan motivasi siswa sebesar 82,75% termasuk kategori sangat baik. 

� Penguasaan materi siswa sebesar 79,7% termasuk kategori sedang 

� Ketuntasan belajar siswa 70% termasuk kategori sedang 

� Ketercapaian indikator materi pelajaran sebesar 80% 

 

5.2. Saran 

   Berdasarkan pembahasan hasil penelitian maka diuraikan saran penelitian : 

1. Bagi penulis, jika melakukan penelitian lagi hendaknya lebih fokus dan serius 

dalam mengajar agar semua siswa dapat tuntas belajarnya. 

2. Bagi guru dan isntansi pendidikan, yang mengalami kesulitan dalam 

meningkatkan minat dan motivasi siswa atau hasil belajar, bisa mencoba 

model Stop Think Do pada pembelajaran Biologi. 

3. Bagi peneliti lain yang relevan, dapat menggunakan model ini sebagai bahan 

reverensi penelitian lanjutan dengan materi dan lokasi penelitian yang 

berbeda. 

 


