
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan penelitian ini didasarkan pada temuan-temuan dari data-data 

hasil penelitian, sistematika sajiannya dilakukan dengan memperhatikan tujuan 

penelitian yang telah dirumuskan. Adapun kesimpulan yang diperoleh antara lain : 

1. Hasil belajar fisika siswa yang diberi pengajaran dengan menggunakan 

strategi pembelajaran PQ4R pada materi alat optik di kelas VIII MTs 

Negeri 2 Medan T.P 2011/2012 sebelum diberikan perlakuan rata-rata 

pretes sebesar 46,23 dan setelah diberikan perlakuan rata-rata postes siswa 

sebesar 74,43 sedangkan hasil belajar fisika siswa yang diberikan 

pengajaran dengan menggunakan pembelajaran konvensional sebelum 

dilakukan perlakuan rata-rata pretes siswa sebesar 45,42 dan setelah 

diberikan perlakuan rata-rata postes siswa sebesar 60,56. 

2. Ada perbedaan strategi pembelajaran PQ4R dan pembelajaran 

konvensional terhadap hasil belajar fisika siswa pada materi alat optik di 

kelas VIII MTs Negeri 2 Medan T.P 2011/2012 dengan Sig t < α, yaitu 

0,000 < 0,05 pada taraf signifikansi α = 0,05. 

 

5.2 Saran-saran 

  Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, maka sebagai tindak 

lanjut dari penelitian ini disarankan beberapa hal sebagai berikut : 

1. Kepada guru pengajar khusunya guru fisika untuk menerapkan strategi 

PQ4R dalam proses belajar mengajar sehingga adanya inovasi 

pembelajaran fisika. 

2. Kepada peneliti selanjutkan diharapkan agar dapat melaksanakan semua 

langkah kegiatan strategi PQ4R dengan memanfaatnya wktu yang ada 

dengan sebaik-baiknya. 

 


