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             Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan Hasil Belajar Tolak Peluru 

Gaya Ortodoks Dengan Menggunakan Media Bola Karet Pada Siswa Kelas VII SMP Negeri 

12 Binjai Tahun Ajaran 2014/2015. 

 Untuk memperoleh data dalam penelitian ini dilakukan tes hasil belajar tolak peluru 

diakhir setiap siklus. Analisis data dimulai dengan paparan data dan analisis data secara 

deskriptif. 

 Hasil penelitian menyimpulkan : (1) dari tes hasil belajar siklus I diperoleh sebanyak 

19 orang siswa dengan nilai setelah dikonfersikan (52,8%) telah mencapai tingkat ketuntasan 

belajar, sedangkan 17 orang siswa (47,2%) belum mencapai tingkat ketuntasan belajar. 

Dengan nilai rata – rata hasil belajar setelah dikonfersikan adalah 69,63. (2) dari tes hasil 

belajar siklus II diperoleh data sebanyak 34 orang siswa dengan nilai setelah dikonfersikan 

sebesar (94,4%) yang telah mencapai ketuntasan dalam belajar dan 2 orang siswa (5,6%) 

masih belum tuntas. Dengan nilai rata – rata hasil belajar setelah dikonfersikan adalah 86,77. 

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan media 

modifikasi peluru dari bola karet dapat memberikan peningkatan terhadap hasil belajar gaya 

ortodoks pada siswa kelas VII-1 SMP Negeri 12 Binjai Tahun Ajaran 2014/2014. 


