
UPAYA PENINGKATAN HASIL BELAJAR LARI SPRINT MELALUI 

METODE VAK (VISUAL, AUDIO, KINESTETIK) PADA SISWA  

KELAS VIII SMP PGRI 9 TEMBUNG  

TAHUN AJARAN 2013/2014 
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DiajukanUntuk Memenuhi Sebagian 

Syarat-Syarat Untuk Memperoleh 

Gelar Serjana Pendidikan 

 

 

 

 

OLEH: 

 

NIKO EQUINO GINTING 

NIM. 609112055 
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