
BAB V 

  KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. KESIMPULAN  

Manajemen pembinaan olahraga prestasi dipengaruhi oleh beberapa faktor 

utama yaitu perencanaan (planning), pengorganisasian (organizing), penggerakan 

(actuating), pengawasan (controlling). Setelah melakukan penelitian di Dinas 

Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota Binjai, dapat disimpulkan bahwa 

Manajemen Pembinaan Olahraga Prestasi Pada Dinas Parawisata, Pemuda dan 

Olahraga Kota Binjai dalam keadaan baik. Adapun penjelasan indikatornya 

sebagai berikut : 

1. Manajemen pembinaan olahraga prestasi Pada Dinas Parawisata, 

Pemuda dan Olahraga Kota Binjai telah dilakukan dengan faktor  

perencanaan (planning) memiliki nilai 96,7 % dengan kategori baik 

sekali. 

2. Manajemen pembinaan olahraga prestasi Pada Dinas Parawisata, 

Pemuda dan Olahraga Kota Binjai telah dilakukan dengan faktor 

pengorganisasian (organizing) memiliki nilai 81,3 % dengan kategori 

baik sekali. 

3. Manajemen pembinaan olahraga prestasi Pada Dinas Parawisata, 

Pemuda dan Olahraga Kota Binjai telah dilakukan dengan faktor 

penggerakan (actuating) memiliki nilai 96 % dengan kategori baik 

sekali. 
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4. Manajemen pembinaan olahraga prestasi Pada Dinas Parawisata, 

Pemuda dan Olahraga Kota Binjai telah dilakukan dengan faktor 

pengawasan (controlling) memiliki nilai 88,4 % dengan kategori baik 

sekali. 

5. Secara keseluruhan Manajemen pembinaan olahraga prestasi Pada 

Dinas Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota Binjai dalam satu 

kategori yaitu, Baik sekali. 

6. Faktor-faktor lainnya yang mempengaruhi prestasi pada Dinas 

Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota Binjai adalah sumber dana 

yang sangat terbatas karena hanya mengandalkan dari APBD saja dan 

sarana dan prasarana yang tersedia masih terbatas karena masih 

meminjam prasarana dari pihak Kota Binjai dan hal ini yang 

menyebabkan prestasi atlet Dinas Parawisata, Pemuda dan Olahraga 

Kota Binjai di Provinsi Sumatera Utara tidak masuk dalam 3 (tiga) 

besar. 

 

 

 

 

 

 

 

 



B. SARAN 

 Setelah melakukan penelitian dan menarik kesimpulan, maka peneliti 

mengajukan saran-saran yang sifatnya membangun demi kemajuan olahraga Kota 

Binjai sebagai berikut : 

1. Dinas Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota Binjai agar melakukan 

pembinaan yang lebih serius untuk mencapai target yang ditetapkan. 

2. Semoga Dinas Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota Binjai berkembang 

sehingga membentuk dinas yang baru yaitu Dinas Pemuda dan Olahraga 

yang mana secara tidak langsung akan membutuhkan tenaga kerja yang 

berlatar belakang olahraga maka akan lebih fokus menangani olahraga 

terkhusus olahraga prestasi Kabupaten Samosir. 

3. Sebagai informasi kepada Dinas bagaimana penanggulangan, penanganan 

serta solusi tentang faktor, kendala yang dihadapi dalam pembinaan 

olahraga prestasi di Kota Binjai 

4. Diharapkan kepada pihak Dinas Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota 

Binjai agar mempertimbangkan sumber dana dalam hal pembinaan 

olahraga terkhusus olahraga prestasi. 

5. Bahan pertimbangan bagi peneliti lainnya yang ingin meneliti tentang 

bagaimana memanejemen dan membina olahraga dengan 

mempertimbangkan variabel yang lain atau mengikutsertakan variable 

yang lebih kompleks. 



6. Keterbatasan akan responden yang berasal hanya dari dalam kantor 

sendiri tidak dari luar Dinas Parawisata, Pemuda dan Olahraga Kota 

Binjai, seperti KONI, Pengcab atau masyarakat pencinta olahraga. 

 


