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 Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas segala rahmat 

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan sikripsi ini. Skripsi yang diperbuat 

untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan dari Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

 Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada semua pihak yang telah banyak 

membantu pennulisan dalam menyelesaikan skripsi ini yaitu kepada : 

1. Bapak Prof. Drs. Ibnu Hajar Damanik. M.Si selaku Rektor Universitas Negeri Medan 

berserta staf-stafnya. 

2. Bapak Drs. Basyaruddin Daulay, M.kes sebagai Dekan FIK UNIMED, Drs. Suhajo, M.Pd 

sebagai Pembantu Dekan I FIK UNIMED, Drs. M Mesnan, M.Kes. AIFO sebagai 

pembantu Dekan II FIK UNIMED, Dr. Budi Valianto, M.Pd, sebagai Pembantu Dekan III 

FIK UNIMED. 

3. Bapak Drs. Zulfan Heri, M.Pd. selaku ketua jurusan PKO FIK UNIMED. Dan Drs. Nono 

Hardinoto, M.Pd, selaku Sekertaris Jurusan PKO FIK UNIMED. 

4. Bapak Drs. H.Syahbuddin Syah B, M. Kes, selaku Dosen Pembmbing Skripsi yang begitu 

banyak meluangkan waktu kepada penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. 

5. Ayahanda (Bahtiar.bangun) dan Ibunda (Elsa Karmalta. br.Barus) yang saya cintai dan 

saya kagumi yang telah mengasuh dan membesarkan saya, serta memberikan jalan yang 

terbaik bagi saya selaku penulis dengan memberikan dukungan baik moral maupun 

material. 

6. Seluruh keluarga dari ayah dan ibu saya, Terutama Alm.Bolang (Saman barus) Bik Tua 

(Mahrina.br.Barus) Mama Tua (Drs.M.Alam Barus) Mama tengah (Manta Novani Barus) 



Kakak, Abang, Adik yang saya sayangi (Balma Abed Neser Bangun, Gita Arbina br. 

bangun dan Nia Pita Loka br.Bangun) dan juga abang (Abdi Setiawan.ST) dan yang tidak 

dapat sebutkan satu persatu yang tidak lelah dalam memberikan motivasi dalam 

penyelesian skripsi penulis. 

7. Seluruh rekan-rekan mahasiswa spealisasi karate jurusan PKO Stambuk 2007 dan juga 

rekan pelatih Dojo Wadokai Komplek Kejaksaan Simpang Selayang Medan (Zian Ponce 

Enrille S.Pd ,Kimtawin Chan Sitompul dan Bestman Sibueya S.Pd, Sandy Alexander, 
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8. Rekan-rekan mahasiswa/i FIK UNIMED, khususnya jurusan PKO Stambuk 2007 yang 

turut membantu dalam penyelesaian skripsi penulis. 

 Semoga kebaikan Bapak/Ibu/Sdr/I menjadi berkat dan hikmah baik dan mendapatkan 

balasan setimpal dari Tuhan Yang maha Esa. Pada ahkirnya penulis menyadari bahwa skripsi 

ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik 

yang membangun demi kesempurnaan skripsi ini semoga ini bermanfaat bagi semua pihak. 
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