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 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan hasil belajar lempar 

tangkap bola pada siswa kelas IV SD Negeri 060794 Medan Area tahun ajaran 2012/2013 

melalui penguatan umpan balik. Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri 060794 Medan 

Area pada tanggal 12 dan 19 juli 2012. Yang dimulai pada pelaksanaan pengambilan data 

awal dan pengambilan data akhir. Yang  menjadi populasi dalam penelitian ini adalah siswa 

kelas IV SD Negeri 060794 Medan Area yang berjumlah 30 orang dan sekaligus menjadi 

sampel (random sampling). Metode yang digunakan pada Penelitian Tindakan Kelas, 

perlakuan diberikan selama 2 kali pertemuan. 

 Instrumen penelitian dengan bentuk portofolio melalui proses pengamatan dengan 

menentukan rubric penilaian. Untuk melihat peningkatan hasil belajar lempar tangkap dalam 

permainan kasti melelui penguatan umpan balik digunakan kriteria ketuntasan minimal 

(KKM), serta persentase nilai klasikal 

 Hasil pelaksanaan pre-test dari 30 siswa yang menjadi subjek dalam penelitian, 

ternyata hanya empat orang siswa yang dapat melakukan gerakan dengan baik. Pada siklus I 

peneliti memberikan perlakuan dengan memodifikasi pembelajaran . Dari 30 siswa yang 

menjadi subjek dalam penelitian ini, ternyata sudah ada 12 siswa  yang  dapat melakukan 

gerakan dengan baik dan masih perlu memperbaiki hasil pelajaran ke siklus berikutnya. Pada 

siklus II, dari 30 siswa yang menjadi subjek dalam penelitian ini, ternyata sudah ada 28 

siswa  yang dapat melakukan gerakan dengan baik dan 2 orang lagi yang tidak bisa 

melakukannya. 

 


