Tabel

Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.

Tabel 8.
Tabel 9

DAFTAR TABEL

Hal
Data siswa kelas 3 kegiatan ekstrakurikuler Smk Tri Sakti............c.cc.cc...... 30
Data Hasil tes pendahuluan ............c.ooeoveiiiiii e 31
Nilai JF........ 0 e L 33
Norma Pengolongan Keterampilan sepakbola ............cccccooiiiiiiiiinnn, 31
Tabel populasi siswa kelas 3 Smk Trisakti Lubuk Pakam.................c......... 32
Pembagian urutan kelompok Matching By Pairing..........c.ccccccevveiiciienenn, 41

Hasil Pre- tes dan post tes kelompok latihan Zig-Zag Run With The
Ball dengan Running With The Ball Terhadap Hasil Henggiring Bola ..... 42
Uji NOrmalitas Data ........c.ccccoiceiueiieiieesiinsee e scesee s essesseessesssesae e s essnane

UjeEOMOogenitas. .. i th.... ... S, . .l ............. ... 43

Tabel 10. Hasil Penelitian Pre- tes dan Post- tes Kelompok Latihan Zig-Zag Run

Tabelll.

With The Ball dengan Running With The Ball Terhadap Hasil
Menggiring Bola

data sampel penelitian pemain ekstrakurikuler smk Trisakti Lubuk Pakam

Table 12.Data mentah hasil Pre -tes kelompokLlatihan Zig-Zag Run

With The Ball dengan Running With The Ball Terhadap Hasil
Menggiring Bola



