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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data pada penelitian ini maka penulis mengambil beberapa 

kesimpulan sehubungan dengan penelitian ini. Adapun kesimpulan yang penulis 

kemukakan adalah sebagai berikut: 

1. Hasil perhitungan koefisien korelasi sebesar 0,693 menyatakan bahwa 

hubungan antara variasi mengajar dengan hasil belajar passing atas 

bola voli siswa termasuk kategori tinggi. 

2. Hasil belajar siswa SMP Negeri 2 adiankoting dikategorikan baik hal 

ini dapat dilihat dari nilai rata-rata siswa sebesar 76,39. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara variasi mengajar dengan 

hasil belajar siswa. Hal ini dapat diketahui dari pengujian hipotesis 

dimana diperoleh thitung sebesar 2,974 sedangkan ttabel pada taraf 

signifikan 1,70 jadi thitung > ttabel (2,974 > 1,70) sehingga hipotesis 

dalam penelitian ini menyatakan “Terdapat Hubungan yang signifikan 

Antara Variasi Mengajar dengan Hasil Belajar Passing Atas Bola Voli 

Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Adiankoting tahun Ajaran 2011/2012”, 

Dapat Diterima. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka ada beberapa saran yang perlu 

disampaikan penulis sehubungan dengan penelitian ini.  

1. Hasil penelitian ini merupaka bahan masukan setiap guru di SMP 

Negeri 2 Adiankoting, khususnya guru mata pelajaran penjas agar 
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dapat menciptakan variasi mengajar, variasi pada saat kegiatan 

belajar mengajar berlangsung. 

2. Guru hendaknya membantu pencapaian hasil belajar siswa dengan 

memperhatikan segala aspek yang berkaitan dengan teknik atau 

cara mengajar yang baik. 

3. Guru hendaknya dapat menangani masalah belajar siswa yang 

tidak semangat dalam belajar, misalnya siswa cepat bosan. Dalam 

menangani masalah ini guru dapat mengatasinya dengan 

menggunakan variasi mengajar. 


