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Passing atas merupakan salah satu jenis passing yang terdapat dalam permainan
bola voli, dimana hal ini merupakan teknik yang penting dilakukan dalam meraih poin
dan menjadi pemenang. Untuk itu diperlukan cara pengajaran yang sesuai demi
ketercapaian materi tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan keterampilan guru dalam
memberikan variasi mengajar dengan hasil belajar passing atas bola voli siswa kelas VI
SMP Negeri 2 Adiankoting Tahun Ajaran 2011/2012.

Metode penelitian adalah deskriptif korelasi (hubungan). Jumlah subyek dalam
penelitian ini adalah 30 orang yang merupakan siswa kelas VII — 1, SMP Negeri 2
Adiankoting yang diambil secara acak sederhana (random sampling) dari 4 kelas VII
yang ada di sekolah tersebut. Penelitian dilaksanakan selama 1 bulan.

Alat pengumpul data yang digunakan dalam penelitian ini adalah pengambilan
angket sebagai instrument pengukur variasi mengajar dan portofolio sebagai instrument
pengukur hasil belajar. Hasil analisis data dengan menggunakan Uji — t menunjukkan
adanya hubungan yang positif dan nyata antara variasi mengajar dengan hasil belajar
Passing Atas Bola Voli (thiung 4,208 > tine 1,70, taraf kepercayaan 95%).



