
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian di atas dapat disimpulkan : 

1. Sebagai kesimpulan dalam penelitian ini adalah hasil belajar pasing atas bola voli 

setelah pemanfaatan Media Simpai memberikan kontribusi terhadap Perbaikan Hasil 

Belajar Passing Atas Bola Voli Siswa Kelas XI SMK Pencawan 3 Medan Tahun 

Pembelajaran 2012/2013. Nilai persentase rata-rata siswa secara klasikal pada pre-test 

adalah 40% (Tuntas), pada post-test I nilai rata-rata siswa meningkat menjadi 67% 

(Tuntas), dan pada pelaksanaan post-test II nilai rata-rata siswa telah mencapai 78% 

(Tuntas).  

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti menyarankan sebagai berikut: 

1. Media Simpai merupakan media belajar yang dapat dipergunakan dalam 

meningkatkan hasil belajar siswa khususnya pada passing atas dalam permainan bola 

voli. 

2. Bagi guru dan calon guru khususnya guru pendidikan jasmani hendaknya 

menggunakan dan mengembangkan media lain di luar media simpai dalam  mengajar 

yang tepat sehingga hasil belajar siswa dapat terus ditingkatkan. 

3. Diharapkan hasil penelitian ini memberikan masukan kepada peneliti berikutnya yang 

ada kaitannya pemanfaatan media simpai 

 

 

 


