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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil analisis data yang telah disampaikan maka kesimpulan yang

diperoleh adalah:

1. Kebiasaan menonton tayangan kekerasan di televisi pada siswa kelas IV SD

Negeri 020275 Binjai Timur tergolong sering dengan nilai rata-rata 40,68.

2. Perilaku agresif pada siswa kelas IV di SD Negeri 020275 Binjai Timur termasuk

kedalam kategori sering dengan nilai rata-rata 80,08.

3. Tayangan kekerasan di televisi berpengaruh terhadap perilaku agresif siswa kelas

IV di SD Negeri 020275 Binjai Timur, yang dibuktikan dari hasil pengujian

hipotesis yaitu bahwa Fhitung < Ftabel atau 1,107 < 4,28.

4. Terhadap hipotesis Ha diterima dan Ho ditolak sehingga hipotesis menyatakan

bahwa terdapat pengaruh negatif yang signifikan antara tayangan kekerasan di

televisi terhadap perilaku agresif siswa kelas IV di SD Negeri 020275 Binjai

Timur. Artinya, semakin sering siswa menonton tayangan kekerasan di televisi

maka akan semakin sering pula perilaku agresif dilakukan.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis memberikan saran sebagai

berikut:
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1. Bagi siswa sangat perlu untuk dapat memahami dan memilah tayangan yang layak

ditonton dan dapat ditiru sehingga sebaiknya tayangan yang ditonton adalah tayangan

yang mengandung nilai-nilai kebajikan dan nilai edukasi.

2. Bagi guru diharapkan sebagai pengamat dan penasehat untuk dapat mengarahkan

siswa apabila diketahui melakukan tindakan yang kurang baik di sekolah. Penting

juga bagi guru untuk menghimbau atau bahkan memberikan saran tayangan yang baik

untuk ditonton siswa.

3. Bagi orangtua hendaknya dapat mengawasi dan mendampingi anak ketika sedang

menonton televisi di rumah agar terhindar dari tayangan yang tidak baik untuk

ditonton serta selalu memberikan waktu dan perhatian untuk melihat perkembangan

perilaku anak.

4. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian ini di sekolah

agar diperoleh hasil yang sempurna sehingga dapat dijadikan sebagai referensi dan

bahan pertimbangan bagi dunia pendidikan.


