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Masalah dalam penelitian ini adalah: Seberapa besar pengaruh mentoring 

agama Islam terhadap pencegahan kenakalan remaja. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui seberapa besar pengaruh mentoring agama Islam terhadap 

pencegahan kenakalan remaja (Studi kasus pada Organisasi Muslim Youth Club 

di Medan) 

Menurut Ridwansyah (2008), bahwa “Mentoring Agama Islam adalah 

salah satu sarana pembinaan Islami  untuk membentuk karakter Islami yang 

bernuansa ukhuwah islamiyah (persaudaraan Islam), yang di dalamnya terdapat 

proses transfer ilmu dan follow up (tindak lanjut) yang berkesinambungan”. 

Musbikin (2013) menyatakan bahwa “pencegahan kenakalan remaja adalah 

kegiatan yang dilakukan secara sitematis terarah dan terencana, untuk menjaga 

agar kenakalan anak tersebut tidak timbul”. 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan jumlah sampel 

48 orang yaitu pesera mentoring agama Islam di Muslim Youth Club. Instrumen 

yang digunakan untuk memperoleh data penelitian menggunakan angket. Untuk 

mencari pengaruh antara variabel X dan Y digunakan rumus uji regresi linier.  

Dari hasil temuan dapat diketahui terdapat pengaruh yang signifikan 

Mentoring Agama Islam terhadap pencegahan kenakalan remaja. Hal ini dapat 

dilihat dengan Fhitung > Ftabel (4,98 > 4,04). Dan kontribusi  X (Pencegahan 

kenakalan remaja) terhadap Y (pencegahan kenakalan remaja) dilakukan dengan 

menggunakan rumus Product Moment dengan hasil sebesar 31,27 %,, hal ini 

membuktikan ada pengaruh Mentoring Agama Islam terhadap pencegahan 

kenakalan remaja, namun kotribusinya rendah. Sehubungan dengan itu, 

disarankan kepada semua pihak untuk terus mengawasi perilaku remaja. 

 

 

 

 


