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BAB V 

KRITIK DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian layanan 

informasi terhadap kemampuan memanfaatkan waktu luang pada siswa kelas XI SMA 

Swa Bina Karya tahun ajaran 2013/2014,  hal ini diketahui dari hasil perhitungan 

diperoleh  harga thitung> ttabel yaitu = 9,71>2,045. Maka hipotesis yang menyatakan, ada 

pengaruh pemberian layanan informasi terhadap kemampuan memanfaatkan 

waktu luang pada siswa kelas XI SMA Swa Bina Karya tahun ajaran 2013/2014, 

dapat diterima. 

 

5.2 Saran-saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti mengajukan beberapa saran 

yaitu  : 

1. Diharapkan guru BK lebih peduli dalam upaya meningkatkan kemampuan 

memanfaatkan waktu luang siswa, antara lain melalui kegiatan layanan 

informasi. 

2. Diharapkan siswa untuk membiasakan diri untuk menerapkan kemampuan 

memanfatakan waktu luang yang mereka miliki dengan semaksimal mungkin, 

sehingga tidak ada waktu yang terbuang dengan sia-sia. 
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3. Mengingat bahwa layanan informasi dapat meningkatkan kemampuan 

memanfaatkan waktu luang siswa maka selayaknya layanan informasi  secara 

kontinu tetap dilaksanakan. 

 

 

 

 

 

 


