
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

  Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa sikap kepemimpinan 

demokratis ketua kelas di SMP Negeri 1 Sei Bamban T.A 2013/2014 meningkat 

dengan diterapkannya layanan konten brainstorming. Hal ini dapat dilihat dari 

hasil instrument angket sikap kepemimpinan demokratis ketua kelas yang 

mengalami peningkatan di setiap siklusnya yakni, sebelum tindakan  hanya 

memperoleh rata-rata 48,79%, selanjutnya setelah di berikan layanan pada siklus 

I, sikap kepemimpinan para ketua kelas mulai mengalami peningkatan menjadi 

72.12%. Pada akhir siklus II ini hasil yang didapat oleh semua para ketua kelas 

sudah mencapai kategori baik dengan rata-rata 78.48%. Hasil ini meningkat 

29,69% dibandingkan sebelum diberikan layanan penguasaan konten 

brainstorming. Berdasarkan hasil yang diperoleh maka dapat disimpulkan bahwa 

pemberian layanan konten brainstorming dapat meningkatkan sikap 

kepemimpinan demokratis ketua kelas di SMP Negeri 1 Sei Bamban T.A. 

2013/2014  

5.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan diatas, maka sebagai tindak lanjut penelitian ini 

disarankan hal–hal sebagai berikut : 

5.2.1 Hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi sarana penambahan 

pengetahuan bagi siswa mengenai sikap kepemimpinan demokratis dan 



 

 

dapat menerapkannya dalam memimpin kelas terutama dalam memimpin 

rapat. 

5.2.2 Hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi bahan masukan oleh guru 

BK dalam menyusun dan melaksanakan program bimbingan dan konseling 

khususnya pemberian layanan penguasaan konten untuk meningkatkan 

sikap kepemimpinan demokratis siswa terutama dalam diri ketua kelas. 

5.2.3 Hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi alternatif bagi sekolah dalam 

mengambil kebijakan yang berhubungan dengan pelaksanaan program 

layanan penguasaan konten pada para siswa. 

5.2.4 Hasil penelitian ini disarankan untuk menjadi sebagai salah satu bahan 

referensi bagi peneliti lain dalam melakukan penelitian dengan topik yang 

berkaitan dengan sikap kepemimpinan demokratis ketua kelas. 

 


