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ABSTRAK 
 

Kurnia Sihotang. 1103151031. Meningkatkan Sikap Kepemimpinan 

Demokratis Ketua Kelas Melalui Pemberian Layanan Konten Brainstorming 

di SMP Negeri 1 Sei Bamban Kab. Serdang Bedagai T.A 2013/2014 

Masalah dalam penelitian ini adalah apakah sikap kepemimpinan 

demokratis ketua kelas dapat ditingkatkan dengan pemberian layanan penguasaan 

konten Brainstorming di SMP Negeri 1 Sei Bamban Kab. Serdang Bedagai Tahun 

Ajaran 2013/2014. Jumlah subjek dalam penelitian ini adalah sebanyak 11 orang 

ketua kelas yang memiliki sikap kepemimpinan demokratis yang rendah. Untuk 

memperoleh data dalam penelitian ini, peneliti melakukan pengumpulan data 

melalui penyebaran angket. Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan 

Bimbingan Konseling (PTBK) yang terdiri dari 2 siklus, siklus I memiliki 2 kali 

pertemuan dan siklus II memiliki 3 kali pertemuan. Pada setiap 2 pertemuan 

terakhir dari masing-masing siklus, peneliti melakukan penilaian segera (Laiseg) 

dan penilaian jangka pendek (Laijapen). Penelitian ini bertujuan untuk 

membuktikan apakah sikap kepemimpinan demokratis ketua kelas dapat 

ditingkatkan dengan pemberian layanan konten brainstorming di SMP Negeri 1 

Sei Bamban. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap kepemimpinan demokratis 

ketua kelas sebelum mendapatkan perlakuan dalam kategori sedang yaitu 48.79%. 

Pada akhir siklus I meningkat menjadi 72.12%. Dan pada akhir siklus II 

menunjukkan kategori baik yaitu 78.48%. Sikap kepemimpinan demokratis ketua 

kelas sebelum dan sesudah diberikan perlakuan berupa layanan penguasaaan 

konten brainstorming mengalami peningkatan sebesar 29.69%. 

Berdasarkan hasil ini dapat dikemukakan bahwa hipotesis penelitian yang 

berbunyi layanan penguasaan konten teknik brainstorming dapat meningkatkan 

sikap kepemimpinan demokratis ketua kelas di SMP Negeri 1 Sei Bamban dapat 

diterima. Saran dari peneliti adalah bahwa layanan konten brainstorming sangat 

efektif dalam meningkatkan sikap kepemimpinan demokratis ketua kelas sehingga 

selanjutnya peneliti berharap kepada para guru BK agar dapat mengembangkan 

layanan konten brainstorming sebagai tindak lanjut untuk mengembangkan sikap 

kepemimpinan siswa terutama ketua kelas. 
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