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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil pengolahan data yang dilakukan pada bab sebelumnya 

bahwa partisipasi ibu rumah tangga terhadap peningkatan ekonomi rumah tangga 

di desa Sei Semayang Kecamatan Sunggal Kabupaten Deli Serdang dilihat dari 4 

aspek adalah sebagai berikut: 

1. Perencanaan  

 Dalam Perencanaan peningkatan ekonomi keluarga diketahui bahwa 

partisipasi ibu rumah tangga sudah cukup baik. Dimana mereka telah 

berpartisipasi penuh dengan suami. Hal mengakibatkan terjalinnya kerja sama 

yang baik dalam merencanakan segala sesuai yang mendukung peningkatan 

ekonomi mereka. Sesuai dari hasil penelitian ini bahwa jawaban responden yang 

dikelompokkan berdasarkan pekerjaan tidak memilih perbedaan yang signifikan 

yaitu masih dalam kategori yang cukup baik yaitu PNS memberikan partisipasi 

dalam perencanaan sebesar 72%, namun Pedagang hanya memberikan partisipasi 

55%, Jasa 60%, Petani 60% serta Buruh 66,67%. Dalam hal ini disimpulkan 

bahwa ibu rumah tangga di desa Sei Semayang telah berpartisipasi dalam 

pengembangan ekonomi keluarga. 

 

2. Pelaksanaan  

 Partisipasi ibu rumah tangga dari segi pelaksanaan dalam upaya 

peningkatan ekonomi keluarga diketahui bahwa sudah cukup baik. Dimana 
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mereka telah mengerjakan segala kegiatannya sesuai bersama suaminya dan 

bahkan tanpa suami. Hal ini yang mengakibatkan adanya usaha yang dilakukan 

untuk memberikan semua waktunya untuk melaksanakan segala pekerjaannya. 

Dimana mereka telah mampu untuk melanjutkan pekerjaan yang lainnya sebelum 

ada petunjuk atau perintah dari suaminya.  Sesuai dari hasil penelitian ini bahwa 

jawaban responden yang dikelompokkan berdasarkan pekerjaan tidak memilih 

perbedaan yang signifikan yaitu masih dalam kategori cukup baik yaitu PNS 

memberikan partisipasi dalam pelaksanaan sebesar 82%, namun Pedagang hanya 

memberikan partisipasi 59%, Jasa 67,5%, Petani 58,33% serta Buruh 60,83%. 

Dalam hal ini disimpulkan bahwa ibu rumah tangga di desa Sei Semayang telah 

berperan aktif dalam peningkatan ekonomi keluarganya. 

 

3. Pemanfaatan  

 Partisipasi ibu rumah tangga dari segi pemanfaatan dalam  upaya 

peningkatan ekonomi keluarga diketahui telah cenderung baik. Dimana mereka 

tidak terlalu mengikuti perkembangan jaman dari segi gaya hidup dan gengsi 

mereka selalu  memikirkan kemampuan mereka untuk mendapatkanya. Sehingga 

mereka tidak terlalu memaksakan segala cara guna untuk mengikuti 

perkembangan yang ada contohnya dengan jalan kredit barang-barang berharga 

yang berujung pada penarikan kembali karena tidak sanggup melunasinya. Sesuai 

dari hasil penelitian ini bahwa jawaban responden yang dikelompokkan 

berdasarkan pekerjaan tidak memilih perbedaan yang signifikan yaitu telah dalam 

kategori cukup baik dimana PNS memberikan partisipasi dalam pemanfaatan  

sebesar 56%, namun Pedagang memberikan partisipasi 52,5%, Jasa 52,5%, Petani 
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57,78% serta Buruh 60%. Dalam hal ini disimpulkan bahwa ibu rumah tangga di 

desa Sei Semayang telah berpartisipasi dengan baik dalam hal pemanfaatan 

ekonomi keluarga. 

 

4. Evaluasi  

 Partisipasi ibu rumah tangga dari segi evaluasi dalam  upaya peningkatan 

ekonomi keluarga diketahui bahwa sudah cukup baik. Dimana telah mampu untuk 

mengevaluasi segala bentuk kegiatan yang mereka untuk mendapatkan ekonomi 

keluarga yang lebih baik. Sesuai dari hasil penelitian ini bahwa jawaban 

responden yang dikelompokkan berdasarkan pekerjaan tidak memilih perbedaan 

yang signifikan yaitu masih dalam kategori cukup baik dimana PNS memberikan 

partisipasi dalam pemanfaatan  sebesar 56%, namun pedagang hanya memberikan 

partisipasi 59%, Jasa 42,5%, Petani 45,54% serta Buruh 48,33%. Dalam hal ini 

disimpulkan bahwa ibu rumah tangga  di desa Sei Semayang telah berpartisipasi 

dengan baik dalam hal pemanfaatan ekonomi keluarga. 

 
B. Saran  

 Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka 

penulis menyampaikan beberapa saran berupa rekomendasi dapat dikemukakan 

sebagai berikut: 

1. Perencanaan  

 Dalam perencanaan peningkatan ekonomi keluarga khusunya di desa Sei 

Semayang dari seluruh status pekerjaan seorang ibu rumah tangga baik, PNS, 

Pedagang, Jasa, Petani dan Buruh agar lebih meningkatkan partisipasinya untuk 

ikut terlibat dalam hal perencanaan kegiatan peningkatan ekonomi keluarga. 
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Apalagi di jaman sekarang ini tidak jamannya lagi seorang ibu rumah tangga itu 

hanya semata-mata untuk mengurusi keluarga. Karena pada dasarnya kebutuhan 

ekonomi keluarga itu akan lebih baik apabila adanya campur tangan dari seorang 

istri dalam hal merencanakan segala sesuatunya kegiatan yang menunjang 

kegiatan ekonomi keluarga.  

 
2. Pelaksanaan  

 Dalam hal pelaksanaan ibu rumah tangga khusunya di desa Sei Semayang 

harus lebih meningkatkan peranannya untuk melakukan segala pekerjaan dengan 

lebih bekerja sama dengan suami. Seorang istri  harus mampu melakukan suatu 

pekerjaan apabila itu dianggap dapat meningkatkan ekonomi keluarganya.  

 
3. Pemanfaatan 

 Seorang ibu rumah tangga khusunya di desa Sei Semayang harus lebih 

mampu untuk memanfaatkan segala ekonomi  keluarga untuk lebih 

memperhatikan sesuatu kebutuhan yang lebih diutamakan. Tidak perlu untuk 

melakukan pengeluaran untuk hal-hal yang tidak terlalu diperlukan misalnya 

pembelian barang-barang mewah serta gaya hidup yang berlebihan.  

 
4. Evaluasi 

 Seorang ibut rumah tangga khusunya di desa Sei Semayang hendaknya 

lebih meningkatkan evaluasi untuk setiap kekurangan ekonomi keluarganya. 

Sehingga mereka dapat melakukan perubahan yang lebih baik untuk masa yang 

akan datang. Sehingga ekonomi  keluarganya tidak lagi hanya cukup untuk 

kebutuhan sehari-hari namun harus mengalami peningkatan dari hari ke hari.  

 


