ABSTRAK

Ana Lestari Tambunan, NIM. 1102171001. Hubungan Dukungan
Keluarga Dengan Percaya Diri Eks Penderita Kusta di Unit Pelaksana
Teknis Eks Kusta Belidahan Sei Rampah.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah (1) Eks penderita kusta tidak
memiliki keterampilan. (2) Tidak semua keluarga memberi dukungan atau perhatian
kepada eks penderita kusta. (3) Eks penderita kusta dijauhi dan dikucilkan
masyarakat. (4) Dan masih rendahnya kepercayaan diri eks penderita kusta. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan percaya
diri eks penderita kusta di UPT Eks Kusta Belidahan, Sei Rampah.

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah dukungan keluarga menurut
(Friedman, 2003:196) Dukungan keluarga adalah suatu proses hubungan antara
keluarga dengan lingkungan sosialnya, dimana proses ini terjadi sepanjang masa
kehidupan. Dan teori percaya diri menurut (Wijaya 2000) mendefinisikan “Percaya
diri adalah kekuatan keyakinan mental seseorang atas kemampuan dan kondisi
dirinya dan mempunyai pengaruh terhadap kondisi dan perkembangan kepribadian
seseorang secara keseluruhan”.

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif, sampel dalam
penelitian ini 46 orang. Alat pengumpulan data menggunakan angket dan
dokumentasi dengan teknik analisis data menggunakan deskriptif korelasional
product moment, dan uji “t”

Dari hasil penelitian diketahui bahwa terdapat hubungan antara dukungan
keluarga dengan percaya diri eks penderita kusta di UPT Eks Kusta Belidahan, Sei
Rampah, hal ini didukung dengan hasil perhitungan yang menunjukan bahwa ry, >
harga raner Yaitu 0,648 > 0,291, kemudian hasil pengujian hipotesis diketahui thitng >
trper Yaitu 5,187 > 1,684 hal ini menunjukan terdapat hubungan yang signifikan
antara dukungan keluarga dengan percaya diri eks penderita kusta di UPT Eks Kusta
Belidahan, Sei Rampah. Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi dukungan keluarga
maka percaya diri eks penderita kusta akan tinggi.



