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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan  

 Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Dukungan keluarga di Unit Pelaksana Teknis Eks Kusta Belidahan Sei 

Rampah dikategorikan sedang. 

2. Percaya diri eks penderita kusta di Unit Pelaksana Teknis Eks Kusta 

Belidahan Sei Rampah dikategorikan sedang. 

3. Terdapat hubungan antara dukungan keluarga dengan percaya diri eks 

penderita kusta di UPT Eks Kusta Belidahan, Sei Rampah. Hal ini 

didukung dengan hasil perhitungan dari penelitian pada taraf signifikan 

5% yang menunjukkan harga rxy  rtabel yaitu 0,648 > 0,291. Dan kontribusi 

dukungan keluarga dengan percaya diri Eks Penderia Kusta 41,99%. 

5.2. Saran 

1. Bagi pihak Unit Pelaksana Teknis Eks Kusta Belidahan, Sei Rampah, 

diharapkan dapat mensosialisasikan tentang penyakit kusta kepada 

masyarakat, agar masyarakat tidak keliru tentang penyakit kusta, dan 

penderita lebih percaya diri dan Pihak Unit Pelaksana Teknis memberikan 

kesempatan yang lebih luas kepada peserta dalam mengemukakan ide, 

gagasan, saran untuk berkreativitas dalam bidang keterampilan, dan lebih 

memperhatikan kebutuhan-kebutuhan warga binaan. 

2. Bagi eks penderita kusta, hendaknya dapat meningkatkan percaya dirinya, 

dengan lebih banyak lagi bersosialisasi dengan masyarakat sekitar. 
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