
ABSTRAK 

Mahnifra. Upaya Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak Melalui Permainan Balok Di 
PAUD Daharnas Lestari Tahun Ajaran 2012-2013” 

 
 Masalah dalam penelitian ini adalah: 1) anak belum mampu menemukan bermacam-
macam alternalif pemecahan masalah, 2) anak belum mampu mengembangkan kemampuan 
logika matematika, 3) kurangnya kemampuan dalam menggunakan media yang sesuai dengan 
kemampuan kognitif anak, 4) kurangnya rangsangan dan pelatihan dari guru dalam media balok 
dalam meningkakan kemampuan kognitif anak. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mengetahui peningkatan kemampuan kognitif anak melalui permainan balok di PAUD Daharnas 
Lestari Tahun Ajaran 2012-2013. 
 Jenis penelitian yang digunakan peneliti adalah penelitian tindakan kelas (PTK) yang terdiri 
dari 2 siklus, dimana setiap siklus diadakan 2 kali pertemuan. Objek penelitian ini adalah 
kelompok B. Subjek penelitian adalah anak kelompok B yang berjumlah 30 orang, yang terdiri 
dari 14 orang anak perempuan dan  16 orang anak laki-laki. Alat pengumpul data yang 
digunakan peneliti adalah lembar observasi.  
  Temuan hasil siklus I menunjukkan bahwa perolehan nilai anak yang tergolong kurang 
3,33%, yang tergolong cukup adalah 20%, yang tergolong baik adalah 66,7%, yang tergolong 
baik sekali adalah 10%. Dengan demikian kemampuan kognitif anak pertemuan I siklus I berada 
pada tingkat kategori baik sebesar 66,7%. Belum maksimalnya pada saat dilakukan siklus I 
dengan menggunakan kotak-kota anak kurang tertarik dan kurang termotivasi dalam mengikuti 
pembelajaran, pada siklus II dilakukan dengan menggunakan balok maka diperoleh data hasil 
siklus II menunjukkan bahwa perolehan nilai anak yang tergolong kurang tidak ada, yang 
tergolong cukup tidak ada, yang tergolong baik adalah 3,33%, yang tergolong baik sekali adalah 
96,7%. Dengan demikian kemampuan kognitif anak pertemuan I siklus I berada pada tingkat 
kategori baik sekali sebesar 96,7% dengan demikian maka dapat disimpulkan bahwa peningkatan 
kemampuan kognitif anak pada siklus II berada pada tingkat baik. 
  Dengan demikian berdasarkan penelitian tindakan dan observasi yang telah dilakukan 
terbukti bahwa melalui permainan balok dapat meningkatkan kemampuan kognitif anak PAUD 
Daharnas Lestari Tahun Ajaran 2012-2013. 
 
 


