BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan
sebelumnya, maka dapat dikemukakan kesimpulan bahwa penggunaan strategi
pembelajaran Quantum Teaching dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa pada
mata pelajaran sains materi cahaya dan sifat-sifatnya di kelas V SD Negeri 076
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5.2. Saran
Berdasarkan hasil temuan dan kesimpulan dalam penelitian ini, selanjutnya
dapat dikemukakan saran sebagai berikut:
1. Kepala sekolah lebih memperhatikan pelaksanaan penyelenggaraan pendidikan di
sekolah sehingga lebih meningkatkan keterampilan mengajar guru.
2. Guru berusaha meningkatkan keterampilan mengajar dengan mengikuti berbagai
pelatihan untuk meningkatkan kinerja dalam mengajar.
3. Bagi peneliti lain untuk dapat melaksanakan penelitian dengan lebih luas sehingga

memperoleh hasil penelitian lebih baik.

91



