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BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan analisis data yang telah diperoleh maka dapat ditarik kesimpulan dari 

hasil penelitian ini sebagai berikut : 

1. Bahwa pembelajaran dengan menggunakan metode eksperimen membuat siswa 

bersemangat dan aktif dalam mempelajari penggunaan sensi-sendi yang terdapat pada 

tubuh manusia yang akhirnya dapat meningkatkan kemampuan  siswa dalam menentukan 

ciri-ciri penggunaan dari sendi yang terdapat pada tubuh manusia dan pengertian dari 

sendi. 

2. Dalam pembelajaran penggunaan sendi-sendi yang terdapat pada  tubuh manusia lebih 

mengatifkan siswa dalam membuat dan memperagakan metode eksperimen secara 

langsung di depan kelas. 

3.  Nilai rata-rata kelas pada saat tes awal sebelum diberi tindakan sebesar 9.96 dan 

dinyatakan masih belum tuntas belajar. Pada siklus I nilai rata-rata kelas meningkat 13,88 

dengan tingkat ketuntasan belajar 51,85%. Pada siklus II nilai rata-rata kelas meningkat 

menjadi 17,66 dengan tingkat ketuntasan belajar sebesar 92,59%.  

4. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa dari tes hasil belajar siklus I ke tes hasil   

belajar siklus II diperoleh peningkatan. Hasil belajar inilah yang menunjukkan bahwa 

kemampuan siswa dalam pembelajaran penggunaan sendi-sendi yang terdapat pada tubuh 

manusia mengalami peningkatan.  
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5.2 SARAN  

Berdasarkan kesimpulan yang telah diambil, peneliti mengajukan beberapa saran 

antara lain : 

1. Agar guru bidang studi ipa memaksimalkan pembelajaran materi penggunaan sendi-sendi 

yang terdapat pada tubuh manusia dengan menggunakan metode eksperimen dan 

melibatkan siswa secara langsung dalam pembelajaran. 

2. Guru sebaiknya memberikan kesempatan kepada semua siswa untuk membuat dan 

memperagakan metode eksperimen penggunaan sendi-sendi yang terdapat pada tubuh 

manusia agar materi pembelajaran tertanam sampai kapanpun. 

3.  Guru juga hendaknya memotivasi siswa agar lebih bersemangat dan percaya diri dalam 

mengikuti pembelajaran.  

4.  Kepada siswa diharapkan memaksimalkan kemampuan yang dimilikinya sehingga 

pembelajaran akan lebih aktif.  

5. Adanya penelitian lanjutan pada pokok bahasan lain seperti fungsi rangka sehingga siswa 

dapat meningkatkan lagi kemampuan yang dimilikinya.     
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