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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Produk hasil penelitian dan pengembangan yang telah melalui proses validasi 

dan pengujian, berupa E-book teknik dasar permainan bola basket yang 

dikembangkan secara menyeluruh. Produk tersebut memberikan dampak positif 

yang signifikan terhadap peningkatan efektivitas pembelajaran teknik dasar bola 

basket. 

Berdasarkan hasil validasi dari para ahli, produk ini memperoleh skor rata-rata 

pada skala 5, dengan penilaian dari ahli materi sebesar 4,85, ahli media 4,3, dan 

ahli bahasa 4,8, sehingga dikategorikan sebagai “Layak” digunakan.  

Selain itu, hasil uji aktivitas dan respons siswa terhadap produk ini juga 

menunjukkan hasil yang sangat baik, dengan skor 4,5 untuk uji aktivitas siswa 

dan 4,4 untuk uji respon siswa, yang menandakan bahwa produk ini “Sangat 

efektif” dalam mendukung proses pembelajara
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5.2. Saran 

Saran dalam pengembangan teknik dasar permainan bola basket berbasis E-

book adalah sebagai berikut 

1. Bagi Guru 

a) Pengembangan E-book diharapkan dapat digunakan, sehingga 

pembelajaran tidak bergantung pada metode konvensional 

b) Pengembangan E-book ini diharapkan dapat menjadi alat bantu yang 

efektif bagi guru dalam menyampaikan materi teknik dasar bola basket 

secara lebih optimal, dengan dukungan elemen visual seperti video, 

animasi, dan kuis pembelajaran yang interaktif. 

2. Bagi Siswa 

a) Pengembangan E-book ini diharapkan dapat digunakan secara optimal 

oleh siswa sebagai alat bantu untuk memperdalam pemahaman mereka 

mengenai teknik dasar bola basket, sekaligus mendorong pemanfaatan 

teknologi dalam proses pembelajaran secara lebih efektif 

3. Bagi Sekolah 

a) Pengembangan E-book ini diharapkan dapat dimanfaatkan secara 

optimal untuk mendukung terciptanya lingkungan belajar yang lebih 

dinamis dan kreatif di sekolah. Selain itu, penggunaan metode baru yang 

berbasis perkembangan teknologi digital ini diharapkan dapat 

membantu sekolah dalam meningkatkan kualitas pengajaran pendidikan 

jasmani secara signifikan. 
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4. Bagi Peneliti lain 

a. Peneliti dapat melakukan pengembangan lebih lanjut dengan cakupan 

materi yang lebih lengkap, dan lebih melibatkan guru sebagai praktisi 

pengunaan produk 

b. Peneliti dapat melakukan pengujian dengan cakupan yang lebih luas 

untuk memperkuat dan meningkatkan kualitas produk terhadap proses 

pembelajaran  

 

 


