LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

HUBUNGAN ASUPAN ENERGI DENGAN KELELAHAN
KERJA PADA KARYAWAN KLINIK GRHA SHAFA MEDIKA

Muhammad Handrian
NIM. 5193240009

Dipertahankan di Depan Panitia Penguji Skripsi
Fakultas Teknik Universitas Negeri Medan

Tanggal: 24 Februari 2026

PANITIA PENGUJI
NAMA TAN ANGAN  TANGGAL
Prof. Dr. Dina Ampera, M.Si. 1‘,“‘ 902¢,
Ketualf,. =~ . = A feessusmaed l\‘
Dra. Fatma Tresno Ingtyas, M.Si. 5| ¥ 12l
(Sekretaris) e ) e — W .
Dr. Esi Emilia., M.Si
? \
(Pembimbing Skripsi) ﬁ' \mﬂo 2/C'
Erni Rukmana, S.Gz., M.Si.
(Penguii) I Jun 202
Yatty Destani Sandy, S.S.T., M.Gizi. ‘}.(p/g /202;
(Penguji) = 0 eesesmeeeessssreadons  sesssserssssacsesess
@
Nila Reswari Haryana, S.Gz., M.Si W 3 / ) C
(Pengujl)” - 0T LT T sessesssssesasaasensese Al ol e
N
e THID A Jum 2026
S ek
i [ {f-‘fé‘"-,n‘-"“‘ g
| & 7
Iy
T *54’{'\
) v
\\\.., na Ampera, M.Si.

. 196503051989032001



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi ini Diajukan Oleh : Muhammad Handrian, NIM: 5193240009
Jenjang Pendidikan S-1/Jurusan Pendidikan Kesejahteraan Keluarga
Program Studi Gizi

Fakultas Teknik — Universitas Negeri Medan

Dinyatakan Telah Memenuhi Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Gizi

Medan, 25 Mei 2026
Disetujui Oleh,
Dosen Pembimbing Skripsi

DY, Esi Emilia., M.Si
NIP. 196803271993032003



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,

DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS TEKNIK
Jalan Willem Iskandar Pasar V Medan Estate - Kotak Pos No. 1589 Medan 20221
Telepon: (061) 66253971, 6613276, 6618754 Fax. (061) 6614002 —6613319
Laman: http://www.unimed.ac.id

SURAT KETERANGAN
BEBAS PLAGIAT SKRIPSI/TESIS/DISERTASI
NO: 0818 /UN33.5.1/PG/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini Dekan Fakultas Teknik Univesitas Negeri Medan,
menerangkan :

Nama : Muhammad Handrian

NIM : 5193240009

Program Studi : Gizi

Judul Penelitian : Pengaruh Asupan Energi Terhadap Faktor Kelelahan Pada Karyawan

Klinik Griha Shafa Medika.
Telah melaksanakan uji similaritas Skripsi di Program Studi Gizi FT UNIMED. Pelaksanaan
Similaritas dilakukan oleh Tim Verifikasi sesuai standar yang ditentukan.

Dengan demikian mahasiswa tersebut telah memenuhi syarat untuk mengikuti ujian skripsi.

Demikian Surat Keterangan ini kami berikan suntuk dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 28 Januari 2026

Mengetahui :

a.n. Dekan Petugas Verifikasi
Wakil Dekan Bidang Akademik

CW
Nila Reswari Haryana, S.Gz, M.Si
NIP. 199204082020122014




