PENGARUH VARIASI LATIHAN DRIBBLING TERHADAP

KECEPATAN MENGGIRING SEPAK BOLA PADA PEMAIN

USIA 13 TAHUN SSB KWARTA MEDAN TAHUN 2024

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian dari
Syarat-Syarat Memperoleh
Gelar Sarjana

Oleh:

JONA RINALDO LUMBANTOBING
NIM : 6202421004

PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
2025



