
 

 

KONTRIBUSI LATIHAN DEPTH JUMP DAN LATIHAN MEDICINE 

BALL SLAM TERHADAP HASIL JUMPING SERVICE PADA 

ATLET PUTRA USIA 13-15 TAHUN KLUB BOLA 

VOLI AKRAL KABUPATEN DELI 

SERDANG TAHUN 2024 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi 

Syarat-Syarat Memenuhi Gelar 

Sarjana Pendidikan 

 

 

Oleh : 

JECLY SARDION PARAPAT 

NIM. 6202121001 
 

 

 

PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2024 


