BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan analisis data, uji hipotesis, dan pembahasan yang telah
disampaikan di bab sebelumnya, kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa
permainan modifikasi, seperti melempar bola berwarna ke dalam keranjang plastik
dan melempar bola kasti mengenai kun, memberikan pengaruh positif terhadap
kemampuan melempar bola bocce pada anak tunagrahita di SLB-E Negeri Pembina
Tingkat Provinsi.
5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, berikut adalah saran
yang dapat diberikan oleh peneliti:

1. Sebaiknya modifikasi permainan diharapkan dapat menjadi metode
pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan kemampuan melempar bola
bocce pada anak anak berkebutuhan khusus untuk kedepannya.

2. Diharapkan agar guru dapat lebih mendalami kebutuhan khusus anak
tunagrahita, mengingat mereka memerlukan pendekatan yang spesifik
dalam kegiatan dan aktivitas pembelajaran, agar kebutuhan gerak mereka
dapat terpenuhi dengan baik.

3. Disarankan agar guru dapat meningkatkan permainan bola bocce dengan

menggunakan modifikasi-modifikasi permainan yang terbaru.
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4. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan untuk menambah jumlah subjek
penelitian dengan cakupan yang lebih luas serta variasi dalam perlakuan

atau metode pembelajaran yang digunakan.



